
« Одна Она <Троица> <есть> Творительница всего. Она, образовав всего меня из глины 
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«СВЯТ, СВЯТ, СВЯТ ЕСИ ГОСПОДИ 
БОЖЕ НАШ, ПОМИЛУЙ НЫ, 
ПАДШЕЕ СОЗДАНИЕ ТВОЕ, 

ИМЕНЕ  РАДИ СВЯТАГО ТВОЕГО».

Что такое Троица?

Троица – это богословский тер-
мин, который отражает христи-
анское учение о триипостасно-
сти Бога. Это ключевое понятие 
Православия.

По учению Церкви, Бог един 
по существу и троичен в Лицах 
(Ипостасях): Бог-Отец, Бог-Сын 
и Бог-Святой Дух, «Троица еди-
носущная и нераздельная». Это 
один Бог.

Хотя непосредственно само 
слово «Троица» в Библии не упо-
минается, однако о трёх ипоста-
сях Бога рассказывается в Новом 
Завете. Например, во время пове-
ствования о крещении Иоанном 
Предтечей Иисуса Христа.

Евангелист Матфей пишет о 
том, что когда, крестившись, Ии-
сус вышел из воды, «отверзлись 
Ему небеса, и увидел Иоанн Духа 
Божия, Который сходил, как го-
лубь, и ниспускался на Него». И 
при этом, пишет евангелист, был 
«глас с небес глаголющий: Сей 
есть Сын Мой возлюбленный, 
в Котором Мое благоволение» 
(Мф. 3:16-17).

По толкованию святых отцов 
Церкви, в этом отрывке как раз 
запечатлена Святая Троица: Бог-
Отец, чей голос слышен с небес, 
Бог-Сын – сам Иисус Христос, и 
Бог-Дух – в виде спустившегося 
на Христа голубя. О Боге-Отце 
и Святом Духе много рассказы-
вал своим ученикам и сам Иисус 
Христос.

Слово «Троица» было введено 
в христианский оборот во II веке 
святителем Феофилом Антио-
хийским. А самая известная ико-
на на Руси, воплотившая этот об-
раз, безусловно, «Святая Троица» 
знаменитого иконописца Андрея 
Рублёва.

Когда отмечается день 
Святой Троицы?

Троица, или Пятидесятни-
ца – величайший христианский 
праздник, относится к двунаде-
сятым (12-ти главным) церков-
ным праздникам. Отмечается он 
всегда в 50-й день после Воскре-
сения Христова (Пасхи) – в па-
мять сошествия Святого Духа на 
апостолов. А поскольку христи-
анская Пасха относится к перехо-
дящим церковным праздникам 
(отмечаемым ежегодно в разное 
время), то таковым же является и 
Троицын день.

По мнению историков, за-
родился праздник в конце мая 
30 года нашей эры. И совпал с 
ветхозаветным праздником Пя-
тидесятницы, установленным в 
память дарования еврейскому 
народу Закона Божьего при горе 
Синай. Поэтому в церковном ка-
лендаре день Святой Троицы со-
храняет двойное название.

Рассказ о главном событии 
праздника – схождении Святого 

Духа на апостолов (учеников) 
Христа – предлагает новозавет-
ная книга «Деяния святых апо-
столов», продолжающая Еванге-
лия.

После Вознесения Спасителя с 
Елеонской горы Его ученики вер-
нулись в Иерусалим, и через 10 
дней наступил праздник Пятиде-
сятницы. Как пишет евангелист 
Лука, Божия Матерь и апостолы 
были «единодушно вместе». На-
ходились они в так называемой 
Сионской горнице, где в своё 
время Христос совершил послед-
нюю тайную вечерю со своими 
учениками.

«И вдруг раздался с неба шум, 
как бы от несущегося сильного 
ветра, и наполнил весь дом, где 
они находились, – говорится да-
лее в «Деяниях». – И явились им 
разделяющиеся языки, как бы ог-
ненные, и опустились по одному 
на каждого из них. И наполни-
лись все Духа Святаго, и начали 
говорить на других языках».

В это время в Иерусалиме было 
очень много паломников, ко-
торые съехались со всех концов 
Римской империи, «из всякого 
народа под небом». Услышав не-
ожиданный, необычный шум, 
они пришли в смятение и поспе-
шили к дому апостолов. Там они 
пережили настоящий шок, когда 
увидели простых галилеян, вдох-
новенно проповедовавших на 
разных языках. Причём для каж-
дого из слушателей проповедь 
апостолов звучала на его родном 
языке. «Исполнившись Духа Свя-
того», ближайшие ученики Хри-
ста получили дар разговаривать 
на языках, которых не знали ра-
нее, чтобы проповедовать во всём 
мире.

По слову апостола Петра, в тот 
же день в Иерусалиме многие, 
уверовав во Христа, публично 
покаялись в своих грехах и кре-
стились. Их было около трёх ты-
сяч человек.

«Именно сошествием Свято-
го Духа на апостолов открылась 
деятельность третьего лица Пре-
святой Троицы, и учение Иисуса 
Христа о Триедином Боге до-
стигло совершенной ясности и 
полноты. Бог-Отец творит мир, 
Бог-Сын искупает людей от по-
рабощения дьяволу, Бог-Дух 
Святой освящает мир через ос-
нование Церкви и всемирную 
проповедь веры. Событие соше-
ствия Святого Духа на апостолов 
считается началом христианской 
Церкви», – поясняет официаль-
ный сайт храма Троицы Живона-
чальной на Воробьёвых горах.

Не случайно день Святой Тро-
ицы называют ещё днём рожде-
ния Церкви. В церковном кален-
даре этот праздник завершает 
50-дневный пасхальный период.

Как отмечать?

Прямое указание праздновать 

День Святой Троицы содержит-
ся в «Постановлениях апостоль-
ских»: «Спустя десять дней по 
Вознесении бывает пятидесятый 
день от первого дня Господня 
(Пасхи), сей день да будет вели-
ким праздником. Ибо в третий 
час сего дня Господь Иисус по-
слал дар Святого Духа».

Праздник Святой Троицы был 
установлен в конце IV века, после 
того, как в 381 году на Вселенском 
соборе в Константинополе был 
официально принят догмат о 
Троице – триипостасном Боге. На 
Руси же Троицу начали широко 
отмечать в XIV веке при основа-
теле Свято-Троицкой Сергиевой 
лавры – преподобном Сергии Ра-
донежском.

Православные христиане в этот 
день обязательно идут утром на 
Божественную Литургию, почти 
все причащаются. Накануне ве-
чером совершается торжествен-
ное Всенощное Бдение.

По учению Церкви, в день Пя-
тидесятницы сошествием Свя-
того Духа на апостолов во всей 
силе явилось Царство Христово. 
Поэтому накануне этого празд-
ника, в Троицкую родительскую 
субботу, Церковь молится также 
«о всех прежде скончавшихся» 
православных христианах, чтобы 
все они были собраны в Небес-
ном царстве, верующие ходят на 
кладбище.

После Литургии в Троицын 
день сразу служатся «Девятый 
Час» и Вечерня, во время кото-
рой во всех храмах читаются осо-
бые коленопреклоненные молит-
вы, составленные ещё в IV веке 
святителем Василием Великим. В 
них содержатся прошения о том, 
чтобы Господь послал верующим 
благодать Святого Духа, а также 
упокоил в «небесных обителях» 
умерших. Впрочем, сама Вечер-
ня с тремя молитвами святителя 
– если следовать церковному ка-
лендарю – относится уже к иду-
щему вслед за Пятидесятницей 
Дню Святого Духа.

На Троицу в православных 
храмах белые облачения духо-
венства, в которых служили с 
праздника Вознесения Господня, 
меняются на зелёные. Зелёный 
цвет в православии – символ Свя-
того Духа.

Вообще, служба в день Троицы 
– одна из самых торжественных 
и красивых. И на Руси издавна 
этот церковный праздник являл-
ся одним из самых популярных и 
любимых в народе. Храмы в этот 
день украшают зелёными вет-
вями, цветами и травой – в знак 
обновления.

В День Святой Троицы нет по-
ста, как и всю последующую не-
делю (отменяются посты по сре-
дам и пятницам). И после службы 
верующие собираются на празд-
ничную трапезу в своих храмах 
вместе с другими прихожанами 
или же дома в кругу семьи.

Чего нельзя и что 
можно делать?

Каких-то запретов, связанных 
непосредственно с этим празд-
ником, у православных христиан 
нет. 

Какие молитвы читать?

Традиционно главные молит-
вы, посвящённые церковному 
празднику, заключены в песно-
пениях в его честь во время Бого-
служений.

Перед иконой Святой Трои-
цы собравшиеся в храме поют 
Тропарь, Кондак и Величание. 
Краткий торжественный гимн, 
прославляющий праздник, – это 
Тропарь: «Благословен еси, Хри-
сте Боже наш, Иже премудры 
ловцы явлей, низпослав им Духа 
Святаго, и теми уловлей вселен-
ную, Человеколюбче, слава Тебе» 
(«Благословен Ты, Христе Боже 
наш, явивший премудрыми ры-
баков («ловцов»), ниспослав им 
Духа Святого, и через них при-
влекший всю вселенную, Челове-
колюбец, слава Тебе»).

Также поётся Кондак: «Егда 
снизшед языки слия, разделяше 
языки Вышний: егда же огнен-
ныя языки раздаяше, в соедине-
ние вся призва, и согласно сла-
вим Всесвятаго Духа» («Некогда, 
сойдя, Ты смешал языки и раз-
делил народы, Вышний; когда 
же языки огненные раздавал, то 
призвал в соединение всех, и те-
перь согласно славим Всесвятого 
Духа»).

Ну а Величание праздника 
Святой Троицы – наиболее крат-
кая молитва: «Величаем Тя, Жи-
водавче Христе, и чтим Всесвя-
таго Духа Твоего, Егоже от Отца 
послал еси Божественным учени-
ком Твоим».

Традиции, обряды и обычаи.

С древности на Пятидесятницу 
в храмах Византии совершалось 
крещение новых членов Церкви.

У восточных славян Троица 
входила в праздничный цикл, 
который начинался за три дня 
до Пятидесятницы и завершался 
обычно Духовым днём (который 
Церковь отмечает в понедельник 
после Троицы). В народной тра-
диции этот период был известен 
также как Зелёные святки, или 
Русальная неделя.

На Троицу стали совершать 
некоторые языческие обряды – 
«майское дерево» (им стала Тро-

ицкая берёза), «проводы весны», 
«встреча русалок»… Основные 
ритуалы «Зеленых святок» были 
связаны с культом растительно-
го мира, гуляньями и гаданиями 
девушек, с поминовением усоп-
ших, упоминание о чём сохра-
нилось и в летописях. Символом 
народного праздника при этом 
была берёза.

Не случайно, кстати, и сегодня 
некоторые верующие срывают в 
этот день ветки берёзы – символ 
жизни, приходят с ними в храм 
или же просто ставят в вазу у себя 
дома берёзовый букет.

К Троице на Руси традицион-
но мыли и убирали дом и двор, 
косили траву. Пекли пироги и 
караваи, завивали венки из берё-
зы и цветов, ходили в гости… Де-
вушки специально шили к празд-
нику наряды, причём головы 
украшали венками из цветов или 
головными уборами, вышитыми 
золотыми нитями. Во многих ре-
гионах к Троице заканчивались 
все весенние сельскохозяйствен-
ные работы.

Поздравления.

В этот день не приняты спе-
циальные архиерейские (патри-
аршие) поздравления ко всей 
пастве и телеобращения, как это 
бывает на Рождество и на Пасху. 
Хотя по своему значению и по-
пулярности у православных Тро-
ица, безусловно, приравнивается 
к этим двум главным праздникам 
христианства.

Поздравляя верующих с насту-
пающим Днём Святой Троицы, 
иеромонах Макарий (Маркиш) 
ёмко выразил значение и суть 
этого праздника:

«Что такое Троица? Бог. А по-
скольку людям очень свойствен-
но поклоняться идолам вместо 
Бога, Он открыл нам этот факт 
Своего бытия для того, чтобы оса-
дить наше детское всезнайство и 
высокомерное чванство, помочь 
нашему смирению перед Его не-
постижимостью и нашей трезво-
сти в попытках узнать Его».

Иными словами, Троица – это 
Кто, а не что.

Источник: РИА Новости.
По  материалам сайтов www.

ippo.ru (основной материал), 
www.akafist.ru.(заголовок (из 
текста Акафиста Пресвятой 
и Животворящей Троице)) 
и www.svyatye.com. (цитата 
преподобного Симеона Нового 
Богослова).

04 июня 2023 года Церковь празднует День Святой Троицы.
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Слово настоятеля ИЗ СЛОВА СВЯТЕЙШЕГО ПАТРИАРХА КИРИЛЛА 

В ПРАЗДНИК ПЯТИДЕСЯТНИЦЫ ПОСЛЕ ЛИТУРГИИ 
В ТРОИЦЕ-СЕРГИЕВОЙ ЛАВРЕ (12 ИЮНЯ 2022 ГОДА).

Дорогие братья и сестры! 
Сердечно поздравляю вас 

с Днем Святой Троицы, или 
Пятидесятницей!

Это один из самых главных праздников 
православных христиан — день рождения 
Церкви. Мы вспоминаем и заново пережива-
ем событие, которое произошло на пятиде-
сятый день от Воскресения Христова — со-
шествие на апостолов Святого Духа Божия.
Хрис¬тос Спаситель по Своему обещанию, 
о котором мы знаем из Евангелия, послал в 
мир Святого Духа-Утешителя. И из обычных 
людей — простых, нерешительных, немощ-
ных — Дух соделал пламенных апостолов, 
которые смогли обойти весь мир и убедить 
его в истинности Евангелия. Так возникла 
Церковь Христова, которая существует до 
сего дня, и членами которой мы являемся.
На Троицу храмы принято украшать ветвя-
ми деревьев и цветами, и люди часто спра-
шивают, почему. Свежая зелень начала лета 
— это очень глубокий образ обновления че-
ловеческой души Божественной силой, вы-
звавшей к жизни из небытия все живое.
Текст богослужения помогает нам понять 
смысл торжества. В нем так говорится о Свя-
том Духе:  Жизнь и Животворящий, Свет и 
Податель света, благой и Источник благо-
сти; Дух премудрости, Дух разума, правый, 
мыслящий, владычествующий, очищаю-
щий согрешения, распределяющий дарова-
ния. Мы Им живем и движемся и существу-
ем (Деян. 17, 28).
По известным словам преподобного Се-
рафима Саровского, цель жизни христиа-
нина — стяжание Святого Духа. Для этого 
необходимо, прежде всего, очищение свое-
го сердца, исправление жизни. Потому что 
Дух Господень не входит в сердце нечистое, 
в котором есть ложь, сквернословие, зависть, 
гнев, злопамятность и прочие страсти. Мы 
призваны бороться с грехом и насадить в 
наших сердцах совсем другое: любовь, ра-
дость, мир, долготерпение, благость, мило-
сердие, веру, кротость, воздержание (Гал. 5, 
22). Все эти добрые качества и являются, по 
слову апостола, плодами действия Святого 
Духа. И главное — члены Церкви, Тела Хри-
стова, должны быть соединены между собой 
любовью, ведь Сам Бог есть любовь (1 Ин., 
4, 7).
Празднику Троицы посвящен новый номер 
нашей приходской газеты, из которого Вы 
узнаете об основных моментах, связанных с 
Праздником, познакомитесь с некоторыми 
мыслями святых отцов о Святом Духе, кото-
рые собрала в своей подборке автор Елена 
Наследышева. Вашему вниманию предлага-
ются жития святых, память которых Церковь 
молитвенно совершает в июне, и рассказ об 
истории иконы Божией Матери  Никейская 
(«Бысть Чрево Твое Святая Трапеза»), отве-
ты на вопросы касательно грядущего Петро-
ва Поста протоиерея Димитрия Сизоненко, 
подборка новостей прихода и действующих 
при нём ДПИКЦ «Достояние» и «Музея 
истории Православия на Калужской земле» 
, шестая глава «Записок уставщика Николая 
Сайки», рассказ «Троица» авторства Романа 
Кумова.
Всех вас, дорогие братия и сестры, от души 
поздравляю с праздником  и желаю, чтобы 
благодать Святого Духа Утешителя укре-
пила нас в вере и любви, преобразила нашу 
жизнь, даровала нам мир и радость о Госпо-
де!

Настоятель Храма - 
протоиерей Алексий Пелевин.

Во имя Отца и Сына и Святого Духа!

…Тайна Святой Троицы не открыта 
людям в полной мере. Мы знаем, что 
Бог един, и одновременно знаем, 
что три лица Святой Троицы — это 
Божественная реальность. Мы не 
знаем и никогда не сможем узнать, как 
живет Бог в Своей Полноте, абсолютно 
недоступной для человеческого 
разума. Но что-то одно нам открылось 
— а именно то, что законом жизни 
Бога является любовь. Внутренний 
закон Божественной жизни — это 
любовь… Из праздника Святой 
Троицы, особенно совершаемого здесь, 
в обители Преподобного, каждый из 
нас должен вынести этот дивный урок: 
рознь препобеждается воззрением 
на Святую Троицу; а законом бытия 
Святой Троицы является любовь.

Конечно, кто-то скажет: а как же 
войны? А как же иные общности людей, 
которые основаны вовсе не на любви, а 
на общих интересах? В каких-то случаях 
это законные объединения людей, 
и они поощряются государством, но 
есть ведь и беззаконные, и преступные 
объединения! Какая же там любовь? 
Любви нет. А когда люди объединяются 
без любви, такие объединения не могут 
быть прочными.

В первую очередь это должны 
усвоить те, кто вступает в брак: только 
любовь сохранит ваши отношения. Все 
то, что привлекает людей, когда они 
знакомятся или вступают в совместную 
жизнь, с годами пройдет. И когда 

НЕВИДИМЫЙ МИР - КАКОВ ОН?

В это воскресенье Церковь вспомина-
ет событие Сошествия Святого Духа на 
апостолов и прославляет Живоначаль-
ную Троицу. Бог – Источник жизни во 
всех ее проявлениях, Он является Твор-
цом видимого и невидимого мира. Об 
этом говорится в самых первых строках 
Священного Писания. Словом создает 
Бог наш физический мир. Но до появ-
ления материи Бог творит мир невеще-
ственный – духовный, то есть ангелов. 
Но об этом в Библии сказано не прямо, 
а прикровенно.

пройдет влечение одного человека к 
другому, обусловленное и возрастом, 
и определенными силами организма, 
что сможет удержать людей до 
гробовой доски? Только любовь!

Особенно те, кто избрал путь 
служения Церкви, кто считает 
возможным для себя стать 
священником, должен помнить: 
для того чтобы брак был крепким, 
а через это и пример людям был 
очевидным, а через это и служение 
Церкви было благополучным, никакие 
иные причины, кроме искренней 
и сердечной любви, не должны 
связывать тех, кто вступает в брак…
Запомните слова Патриарха: только 
любовь способна сохранить брак, 
только любовь способна сохранить 
единство двух людей! А для того чтобы 
было так, возгревайте в себе это чувство 
любовью к ближним. Если же у нас нет 
любви к ближним, если мы проходим 
мимо тех, кто страдает, если нам в 
голову не приходит помочь другим 
из своих средств, если мы вообще не 
заботимся о других, — то и с любовью 
в семье почти наверняка ничего не 
получится. Потому что любовь — это 
всегда жертва. Нет любви без жертвы. 
В любви один человек отдает себя 
другому, что и скрепляет брак до гроба, 
до самого конца, вне зависимости 
от того, что происходит с нашей 
внешностью, с нашим положением, с 
нашим материальным состоянием. Вот 
это чувство любви и способно пройти 
сквозь всю жизнь, соединяя двух 

в одно.
Пусть Господь всех нас укрепит в том, 

чтобы сохранить способность любить 
другого человека. И еще раз хотел 
бы подчеркнуть, что эту способность 
можно очень легко протестировать. 
Спросите себя: а что я делаю для 
других? Что я делаю доброго? Учусь, 
работаю, получаю стипендию или 
зарплату, трачу ее... Честно спросите: а 
для других что делаю? И если ничего не 
делаю, то это очень опасный симптом. 
В таком случае, наверное, и с любовью 
ничего не получится. Потому что 
любовь — это всегда жертва, это отдача 
одного человека другому человеку. И 
это должны хорошо понимать и те, кто 
вступает в брак, и те, кто живет в браке, 
и те, у кого семейная жизнь не очень 
складывается. Тогда подправьте что-
то в этой жизни через такое простое 
дело, как доброе дело для человека, 
с которым вы живете, и для других 
людей.

Всеми этими мыслями пронизано 
сегодняшнее празднование, потому 
что преподобный Сергий не видел 
никакой другой силы, которая могла бы 
преодолеть ненавистную рознь мира 
сего. Он был проповедником любви. Он 
призывал к ней наших князей, которые 
в самое опасное для страны время, 
находясь под внешней оккупацией, 
ссорились друг с другом, интриговали, 
пытались выторговать для себя больше 
полномочий у иноземной власти и, 
конечно, ненавидели друг друга, 
готовые в любой момент столкнуться 
в братоубийственной схватке. И вот 
именно из этого места, где мы с вами 
стоим, была произнесена заповедь: 
любовью преодолевать ненавистную 
рознь мира сего, а значит, устроять 
жизнь в благополучии, мире, 
спокойствии, любви и счастье.

И да поможет каждому из нас 
святой преподобный Сергий и 
словами своими, и служением 
своим, направленным на спасение 
Отечества нашего, следовать на нашем 
жизненном пути его великой заповеди: 
любовью преодолевать ненавистную 
рознь мира сего. Аминь.

Пресс-служба Патриарха 
Московского и всея Руси.

По материалам сайта 
www.patriarchia.ru.

Святой VII века, аскет-созерцатель 
Исаак Сирин объясняет молчание Биб- 
лии о творении ангельского мира тем, 
что девять природ ангельского мира 
Создатель творит особым действием «в 
молчании» и только десятую природу 
– Своим Словом. И когда Бог произно-
сит первую фразу: «Да будет свет» (Быт 
1, 3), только тогда и появляется десятая 
природа – видимый, осязаемый и по-
знаваемый нами мир. Именно с этого 
момента в Священном Писании начи-
нается описание творения мира види-
мого.

Святые отцы усматривают указание 
на сотворение мира ангелов в первой 
части акта творения, описанного в кни-
ге Бытия: «В начале сотворил Бог небо 
и землю» (Быт. 1, 1). «Небо», в их пони-
мании, это тонкий, невидимый для нас 
мир ангелов. Его появление было пер-
вым творческим актом, после чего Бог 
создал мир вещественный, названный 
«землей».

Строго говоря, нашему зрению и дру-
гим органам чувств доступен даже не 
весь материальный мир…Нет таких 
приборов, с помощью которых можно 
заглянуть в мир ангелов. Поэтому че-
ловек, признающий исключительно эм-
пирический путь познания, подвергает 
сомнению существование ангельского 
мира.

Из Божественного Откровения нам 
известно, что ангелы существуют, что 
они первые сотворенные Богом умные 
существа и являются служителями Бо-
жиими. 

Как все люди обладают единой чело-
веческой природой, так и все ангелы об-
ладают единой природой ангельской. В 
отличие от нас по своей природе анге-

 Из Слова на Троицу Митрополита Калужского и Боровского Климента.
лы невещественны. Они бестелесны, но 
не абсолютно, потому что совершенно 
невещественным является только Бог.

Ангелы – разумное творение и созда-
ны бессмертными: их природа неунич-
тожима, она не подвергается тлению и 
распаду. Но в то же время их природа 
ограниченна...

Ангелы живут в ином измерении, не-
жели мы, люди. Каков мир, в котором 
живут бестелесные разумные духи? На 
этот вопрос нет точного ответа. Возмож-
но, их мир иной – не привычное для нас 
трехмерное пространство, в котором 
мы живем. Многомерные модели про-
странства, которые изучают физики, 
математики и философы, сложно опи-
сать или представить, потому что на 
практике мы никогда не сталкивались с 
подобной реальностью. Проводя анало-
гию, можно лишь принять к сведению, 
но не изобразить или объяснить суще-
ствование иной, по сравнению с нашей, 
системы координат, в которой пребыва-
ют ангелы.

В данном вопросе важно знать следу-
ющее: нельзя смешивать бытие ангелов 
с бытием Бога, соотносить их с одним 
«пространством». Несмотря на то, что 
ангелы действуют вне законов нашего 
физического мира, вне земных коорди-
нат, тем не менее, они причастны твар-
ному миру. Между людьми и ангелами 
как двумя вариантами тварного бытия 
(материальным и нематериальным), 
расстояние намного меньше, чем между 
ангелами и Богом, так же, как между 
тварной природой и нетварной, Боже-
ственной природой их Создателя.

По материалам сайта 
www.vm.ru.
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День Святого Духа. Всегда 
удивляло, что день этот — и в 
храме, и просто в жизни — всег-
да проходит как-то буднично, 
обыкновенно — неужели пото-
му, что это понедельник? Неу-
жели потому, что все душевные 
силы и праздничный настрой 
тратим на солнечно-ликую-
щую, ярко-зеленую службу на 
Троицу, когда весь народ бла-
гоговейно молится на коленях, 
а в храме — яблоку, нет, даже 
листочку березовому негде 
упасть?

И так захотелось продлить 
торжество и добавить в скром-
ный, не особо любимый всеми 
понедельник что-то особенное, 
светлое, насыщенное пусть и 
тихой, но радостью, так, чтобы 
ни утром, ни днем, ни вечером 
не забыть — сегодня день в 
честь одной из Ипостасей Свя-
той Троицы, день Истинного 
Бога, Единосущного и Равно-
славного Отцу и Сыну.

Дух Святой. Как трудно ура-
зуметь и облечь в слова все, что 
связано с Ним. И кто я, чтобы 
пытаться сделать это, какое 
дерзновение нужно, чтобы 
писать о таинственном, не-
постижимом! Потому соберу 
воедино некоторые мысли из 
писаний святых отцов и из тво-
рений ученых-богословов. Ни-
как не претендуя на полноту, 
поделюсь лишь тем, что боль-
ше всего впечатлило.

Своими словами.

Когда посещает дерзновение 
задуматься над неожиданны-
ми вопросами и искать ответы, 
желая веровать, разумея, а не 
сомнения ради, то впереди, по 
великой милости Создателя 
нашего, любящего «ищущих 
Лице Бога Иаковля», — масса 
открытий и откровений, без-
дна смыслов. Не сомневаюсь! 
Ведь, как возвещает Писание, 
«Дух дышит, где хочет, и голос 
его слышишь, а не знаешь, от-
куда приходит и куда уходит» 
(Ин. 3, 7). И «так бывает со вся-
ким, рожденным от Духа» (Ин. 
3, 8). А все крещеные христи-
ане — разве не «род избран-
ный, царственное священство, 
народ святой, люди, взятые в 
удел, дабы возвещать совер-
шенства Призвавшего вас из 
тьмы в чудный Свой свет» (1 
Пет. 2, 9)? Коли Господь при-
звал — хоть как-то да надо бы 
соответствовать.

На мою просьбу своими соб-
ственными словами выразить 
главное о Святом Духе знако-
мый сотрудник православного 
издательства сдержанно отка-
зал: «Я бы помолчал…».

Священник с благородной 
сединой в висках ответил сме-
ло:

«Им пробуждается жизнь во 
всех ее формах. Именно Он яв-
ляется цементирующим сред-
ством бытия. И до тех пор, пока 
Святой Дух будет на земле, бу-
дет существовать вселенная… 
Условием его содержания яв-
ляется сердце человека, а спо-
собом проявления — то, что 
Дух Сам творит себе формы. 
Вместить Его в придуманные 
людьми рамки невозможно! 
Где Дух — там и свобода».

А поэт как будто тут же, на 
лету сочинил белый стих:

«Я Духа не стяжал. И для 
меня Дух Святой — это сплош-
ная тайна. Какая-то полнота, и 
чистота, и свет. Какое-то над-
мирное дыхание. В день свое-
го Крещения я переживал Его. 
Но, увы, очень скоро потерял 

эту полноту. И все-таки наде-
юсь обрести утешение в Духе 
Истины. Святой Дух — это еще 
и великая надежда! Господи, 
всели и в меня, недостойного, 
Духа Твоего Святого! Да сви-
детельствует Он о Себе моими 
устами».

«Да свидетельствует Он о 
Себе моими устами»… Дерзко? 
Все же лучше сказать — дерзно-
венно…

И вспомнилось Крещение 
Ксении. Ей не было и месяца 
от роду. Младенец лежал на 
моих руках, такой легкий и си-
яющий, когда священник, тихо 
касаясь его кисточкой со свя-
тым миром, произносил: «Пе-
чать дара Духа Святого». Какие 
же проникновенные слова ска-
зал тогда батюшка о таинстве 
Крещения, о его сути, что на-
строил меня — крестную — так 
серьезно и благоговейно? Или 
это был особый дар свыше? Не 
знаю. Однако в душе родилось 
трепетное, сокровенное ощу-
щение, что я держу ребенка, 
как сосуд, наполненный благо-
датью Духа Святого. И неска-
занный, невидимый глазу свет 
пронизывал меня, струился че-
рез все мое существо! Никогда 
не забыть то чувство восторга 
и благоговения…Как же пра-
вы мои мудрые братья по вере: 
нелегко говорить о тайне — о 
Духе Божием!

Однако именно Он дается 
нам — смертным, — чтобы раз-
уметь Писание, отверзает нам 
ум для Божественного Откро-
вения. И, говоря о Духе Святом, 
как-то незаметно для самого 
себя переходишь на высокий 
стиль, высокопарные слова. 
По-другому не получается. И 
в книгах духовных писателей 
— то же самое. Стоит позна-
комиться с ними — и видишь: 
всякий, ищущий знания о Боге, 
не одинок в своем поиске.

Слово святых.

Говоря о Надмирном, Боже-
ственном, не обойтись без слов 
тех, кого Сам Бог одарил этими 
словами, кто писал, исходя из 
этого сугубого духовного дара. 
Книги святых, богатых Духом 
Истины, могут открыть наше-
му затуманенному взору такие 
горизонты, что вера наша ста-
нет еще более глубокой и тор-
жествующей. Ведь святые отцы, 
подвижники, получившие в из-
бытке благодать Свыше, готовы 

с каждым желающим поделить-
ся своим духовным богатством, 
облекая в слова невыразимое и 
непостижимое. Только вникай!

И, по слову святителя Васи-
лия Великого, нет ни одного 
дара, ниспосланного твари, в 
котором бы не присутствовал 
Святой Дух. Пророк Исаия на-
зывает семь Его даров: дух пре-
мудрости, дух разума, дух сове-
та, дух крепости, дух ведения, 
дух благочестия, дух страха Бо-
жия. Однако эти наименования 
не исчерпывают всех граней 
действия одного из лиц Святой 
Троицы в материальном мире.

Вообще, Даров Святого Духа 
бесконечное множество, ведь 
источник их — бесконечный в 
Своих проявлениях и свойствах 
Бог. И православное богосло-
вие не разделяет Божественные 
дары и обожающую человека 
благодать. Потому Дух Святой, 
будучи источником нетварных 
даров, именуется множеством 
имен, которые мы связываем с 
благодатью Божией:

«Прихожу в трепет, — гово-
рит святой Григорий Богослов, 
— когда представляю в уме бо-
гатство наименований... Дух 
Божий, Дух Христов, Ум Хри-
стов... Дух сыноположения... 
Он есть Дух... воссозидающий 
в Крещении и Воскресении... 
Дух, Который... дышет, идеже 
хощет... Дух просвещения жиз-
ни, лучше же сказать, самый 
свет и самая жизнь».

Симеон Новый Богослов в 
своих гимнах воспевает Дух 
Святой, именуя Его возвышен-
но и поэтично: «сокровенная 
тайна», «сокровище безымян-
ное»; «вещь неизреченная»; 
«могучий, все всегда делаю-
щий, преобразующий и из-
меняющий одним хотением»; 
«невидимый, совершенно не-
прикосновенный и неосязае-
мый», «венок неувядающий», 
«дыхание и жизнь моя»… В 
каждом слове — космос.

Кстати, насчет космоса как 
материального мира, в кото-
ром мы живем. Христос нака-
нуне Своего распятия воздыха-
ет и томится: «Огонь пришел Я 
низвести на землю, и как желал 
бы, чтобы он уже возгорел-
ся» (Лк. 12, 49). О чем это? До 
Голгофы Дух Святой присут-
ствовал в мире только Своим 
действием. Но когда человек, 
искупленный крестной жерт-

ДУХ СВЯТОЙ, ЛИЦО СОКРОВЕННОЕ.
5 ИЮНЯ 2023 ГОДА - ДЕНЬ СВЯТОГО ДУХА.

вой Спасителя, становится спо-
собным к принятию, Дух схо-
дит в мир и присутствует в нем 
уже как Лицо Святой Троицы. 
Он наполняет Собой Церковь, 
омытую и очищенную Кровью 
Сына Божия. И потому Пятиде-
сятница, как говорят мудрецы, 
просвещенные знанием свыше, 
— конечная цель Божественно-
го домостроительства на земле.

Святой Максим Исповедник 
вот что пишет о действии Духа 
Святого именно в Церкви:

«Мужчины, женщины, дети, 
глубоко разделенные в отноше-
нии расы, народа, языка, обра-
за жизни, труда, науки, звания, 
богатства... — всех их Церковь 
воссоздает в Духе. На них на 
всех она напечатлевает образ 
Божества. Все получают от нее 
единую природу, недоступную 
разрушению, природу, на ко-
торую не влияют многочислен-
ные и глубокие различия, кото-
рыми люди отличаются друг от 
друга».

Богословие.

К слову Максима Исповед-
ника хочется добавить мысль 
богослова, творения которого 
в свое время были прочтены, 
как ни удивительно, на одном 
дыхании и сугубо впечатлили 
тем, что автор живописал образ 
Бога одновременно личного и 
абсолютного:

«Дух Святой сообщает лю-
дям в Церкви Божественность, 
соделывая их причастниками 
Божеского естества”, сообщая 
огнь Божества — нетварную 
благодать — тем, кто становят-
ся членами Тела Христова».

Это из «Очерка мистического 
богословия Восточной Церкви» 
Владимира Лосского — «само-
го, пожалуй, яркого светила на 
небосводе православной бого-
словской мысли первой поло-
вины XX столетия». Интерес-
ная деталь: родился Владимир 
Николаевич как раз в день Свя-
того Духа.

«Святой Дух, сошедший на 
учеников в огненных языках, 
невидимо нисходит на ново-
крещаемых в таинстве Святого 
Миропомазания… Сошествием 
Святого Духа Пресвятая Трои-
ца живет в нас и дает нам обо-
жение, сообщает нам Свои не-
тварные энергии, Свою славу, 
Свое Божество, тот превечный 

Свет, к которому мы должны 
приобщаться», — эта цитата, 
опять же, из «Очерка мисти-
ческого богословия Восточной 
Церкви», который признан 
«классическим трудом, излага-
ющим основные идеи восточ-
но-христианской патристики и 
богословия в целом».

В своем произведении Лос-
ский указывает на еще одно не-
ожиданное отличие в действии 
разных Лиц Святой Троицы:

«Дело Христа единит людей, 
дело Духа их различает… Свя-
той Дух отмечает каждого чле-
на Церкви печатью личного и 
неповторимого отношения к 
Пресвятой Троице…».

Миссия Сына Божьего каса-
ется нашей общей человече-
ской природы, дело Святого 
Духа касается каждой отдельно 
взятой человеческой лично-
сти. Господь учитывает уни-
кальность каждого человека и 
приспосабливает (говоря по-
современному, адаптирует) 
Свои дары, подавая их каждо-
му Духом Святым единствен-
ным, неповторимым образом!

А вот еще удивительный 
момент, который многие, воз-
можно, интуитивно ощущают, 
но особо не задумывались об 
нем… Явление и изображе-
ние на иконах Святого Духа в 
виде голубя и огненных языков 
— лишь образы. На самом же 
деле, Дух Святой не являет нам 
Своего Лица. Остается Лицом 
неявленным.

Снова процитирую Влади-
мира Лосского:

«Мы исповедуем Святую 
Троицу. Но само Лицо Святого 
Духа, открывающего нам эти 
истины, делающего их для нас 
внутренне очевидными, явны-
ми, почти что осязаемыми — 
остается, тем не менее, сокро-
венным, как бы сокрытым в Его 
Божестве, которое Он нам от-
крывает, в Его дарах, которые 
Он нам дарует».

Почему же Дух Святой как 
бы скрывается от нас? Ответ бо-
гослова неожиданный — чтобы 
сообщаемый Им дар был пол-
ностью нами присвоен. Имен-
но присвоен, стал как будто 
нашим личным качеством. 
Вспомните слова апостола Пав-
ла: «Бог послал в сердца ваши 
Духа Сына Своего, вопиющего: 
«Авва, Отче!» (Гал. 4, 6). Святой 
Дух как бы становится на место 
нас самих.

В Нем воля Божия для нас не 
внешняя; она подает нам бла-
годать изнутри, проявляясь 
в самой нашей личности на-
столько, насколько наша воля 
человеческая пребывает в со-
гласии с волей Божественной и 
соработает с ней, стяжая благо-
дать, соделывая ее благодатью 
нашей. Это — путь обожения, 
приводящий к Царству Божи-
ему, которое вводится Духом 
Святым в наши сердца уже в 
настоящей жизни.

А в будущем веке, как ут-
верждает достопамятный Вла-
димир Лосский, это незнаемое, 
таинственное Божественное 
Лицо явит Себя в обоженных 
человеческих личностях, Его 
образом будут все те люди, ко-
торые станут святыми.

Елена Наследышева.

По материалам сайта 
www.pravoslavie.ru.
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04 июня - День памяти 
мученика Иоанна-Влади-
мира, князя Сербского.

Сербский князь Ио-
анн-Владимир принадле-
жал к княжескому роду, 
с детства воспитывался 
в христианском благо-
честии. Достигнув совер-
шеннолетия, он мирно и 
мудро управлял своими 
владениями — Иллирией 
и Далмацией. Сохраняя 
в чистоте святую веру от-
цов, князь строил новые 
храмы, боролся с еретика-
ми-богомилами, сам мно-
го молился, испрашивая 
помощи Божией в управ-
лении страной. С Божьей помощью ему удалось сделать 
своим союзником болгарского царя Самуила, на дочери 
которого он женился.

После смерти царя Самуила его племянник изменни-
чески убил князя Иоанна-Владимира. Случилось это 22 
мая 1015 года у входа в построенный князем храм.

Нетленные мощи князя Иоанна-Владимира находят-
ся в его монастыре близ Эльбасана.

07 июня Церковь мо-
литвенно совершает 
память новомученицы, 
преподобномученицы 
,монахини  Елены (Коро-
бовой).

Преподобномучени -
ца Елена родилась в 1879 
года в деревне Малеево 
Волоколамского уезда 
Московской губернии в 
семье крестьянина Петра 
Коробкова, впоследствии 
служившего приказчиком 
в английском магазине 
в Санкт-Петербурге, и в 
крещении была наречена 
Елизаветой. Отец умер, когда Елизавете было четыр-
надцать лет, и она жила в деревне с матерью. К этому 
времени Елизавета окончила сельскую школу и, ког-
да ей исполнилось двадцать четыре года, поступила в 
один из монастырей Московской губернии, где нахо-
дилась до его закрытия во время наступивших при со-
ветской власти гонений на Русскую Православную Цер-
ковь; здесь она приняла монашеский постриг с именем 
Елена. После закрытия монастыря она поселилась при 
Троицкой церкви в городе Сходня Солнечногорского 
района Московской области, где пела на клиросе и за-
нималась рукоделием, зарабатывая на жизнь шитьем 
одеял.

В 1937 году стали арестовываться не только священ-
нослужители, но и активные прихожане. Вместе с такой 
группой прихожан была арестована и монахиня Елена. 
В справке на арест ей ставилось в вину, что она «рас-
пространяет среди верующих церковную литературу, 
так называемые духовные Троицкие листки… церков-
но контрреволюционно настроена и до сих пор своей 
контрреволюционной церковной деятельности не бро-
сает».

Монахиня Елена была арестована 29 октября 1937 года 
и заключена в камеру при районном отделении НКВД 
в Солнечногорске.  Когда допросы были закончены, 
монахиня Елена была переведена в Таганскую тюрьму 
в Москве; 15 ноября 1937 году тройка при УНКВД по 
Московской области приговорила ее к десяти годам за-
ключения в исправительно-трудовом лагере. Монахи-
ня Елена (Коробкова) скончалась в заключении 7 июня 
1938 года и была погребена в безвестной могиле.

08 июня- Празднование 
памяти святых апостолов 
Карпа и Алфея.

Святые апостолы Карп и 
Алфей входили в число се-
мидесяти учеников Иисуса 
Христа и двенадцати апосто-
лов. Карп жил в городе Алек-
сандрия Троадская, на по-
бережье Мраморного моря, 
недалеко от древней Трои. 
Он был дружен с апостолом 
Павлом и сопровождал его 
в миссионерских путеше-
ствиях. В Библии, во Втором 
послании Павла к Тимофею 
есть трогательное упомина-
ние о том, что апостол Павел забыл в доме Карпа книги 
и свое священническое облачение - фелонь. Павел знал 
Карпа как человека добродетельного и обладавшего 
высокой чистотой ума. Поэтому он поставил его епи-
скопом города Берия Фракийская. Апостол Карп про-
поведовал Евангелие на острове Крит, где встречался со 
святым Дионисием Ареопагитом.

Святой апостол Алфей был родом из галилейского 
города Капернаума. Он был отцом апостолов Иакова 
Алфеева и Матфея. Двое других детей Алфея, Аверкий 
и Елена так же стали христианами и приняли мучени-
ческую смерть.

11 июня - День памяти святого блаженного Иоанна  
Устюжского, Христа ради юродивого.

10 ИЮНЯ СОВЕРШАЕТСЯ ПРАЗДНОВАНИЕ В 
ЧЕСТЬ ИКОНЫ БОЖИЕЙ МАТЕРИ НИКЕЙСКАЯ 
(«БЫСТЬ ЧРЕВО ТВОЕ СВЯТАЯ ТРАПЕЗА»).

Ико на Бо жи ей Ма те ри Ни кей ская про сла ви лась в 
304 го ду. Во вре мя оса ды Ами ром го ро да Ни кеи, на-
хо див ше го ся в Ма лой Азии, некто Кон стан тин, уви-
дев ико ну Бо жи ей Ма те ри, схва тил ка мень, бро сил в 
ико ну и за тем на чал по пи рать но га ми. Но чью свя то-
тат цу яви лась во сне Бо го ро ди ца и ска за ла: «Ты учи-
нил ве ли кое по ру га ние Мне. Знай, что ты сде лал это 
се бе на по ги бель». На ка за ние по сле до ва ло неза мед-
ли тель но. Во вре мя сра же ния он был вне зап но по ра-
жен в го ло ву кам нем и пал без ды хан ным.

Об этом со бы тии бы ло рас ска за но от цам Пер во го 
Все лен ско го Со бо ра (325 г.), ко то рые уста но ви ли петь 
пред этой ико ною Бо го ро ди цы пес но пе ние: «Бысть 
чре во Твое Свя тая Тра пе за…».

По материалам сайта www.zachatevmon.ru.

ИКОНА ПРЕСВЯТОЙ 
БОГОРОДИЦЫ.

Блаженный Иоанн, 
Христа ради юродивый, 
Устюжский чудотворец, 
родился в селе Пухово, 
близ старого Устюга, от 
благочестивых родителей 
Саввы и Марии. С юных 
лет он отличался строгой 
постнической жизнью, по 
средам и пятницам ниче-
го не ел, а в остальные дни 
питался только хлебом и 
водой. Родители его пере-
селились в город Орлец 
на реке Юг, в 40 верстах 
от Устюга. Овдовев, мать 
святого приняла постриг с именем Наталия в Троицком 
Орлецком монастыре. Отрок Иоанн начал безмолвство-
вать, а затем подвизаться в юродстве. Перейдя в город 
Устюг, он поселился в построенной для него хижине и 
проводил ночи в неустанной молитве. Днем же, в разо-
дранном рубище и босой во всякое время года, ходил по 
улицам города, отдыхая иногда на куче навоза и пере-
нося множество оскорблений и издевательств от жи-
телей города. Еще при жизни святой удостоился дара 
чудотворений, умер молодым, 29 мая 1494 года, и был 
погребен близ Успенского собора в городе Устюге. Впо-
следствии над его мощами была построена церковь его 
имени. Служба блаженному Иоанну Устюжскому на-
писана в ХVI веке. В 1554 году по воспоминаниям знав-
ших его людей было составлено его житие, а несколько 
позже – похвальное слово. Святой подвижник просла-
вился заступничеством при нашествии врагов и благо-
датными исцелениями больных различными недугами.

21 июня- Празднова-
ние памяти святого пре-
подобного Зосимы Фи-
никийского.

Преподобный Зосима 
Финикийский родился в 
сирийском селении Син-
да около города Тира. Он 
принял монашество и рев-
ностно подвизался в посте, 
молитвах, труде и других 
добродетелях. Преподоб-
ный получил от Бога дар 
прозорливости. Когда он 
находился в Кесарии, то 
прозрел страшное землетрясение, разрушившее Анти-
охию в 526 году.

Однажды преподобного посетил патриций Арке-
силай. В это время гонец известил Аркесилая, что его 
супруга проколола спицей глаз и жестоко страдает. Но 
преподобный успокоил гостя и сказал, что Кесарий-
ский святитель Иоанн Хозевит исцелил его жену.

Преподобный Зосима достиг такой степени духовно-
го совершенства, что ему подчинялись звери. Однажды 
на пути в Кесарию на осла преподобного напал голод-
ный лев, утащил его и съел. Найдя зверя, преподобный 
сказал: «Друг, я не в силах по своей старости донести 
груз. Донеси его ты„ а потом можешь вернуться в пу-
стыню и опять быть свирепым по твоему естеству». Лев 
покорно донес груз до Кесарии, где святой отпустил 
его.

26 июня Православная 
Церковь молитвенно со-
вершает память мучени-
цы Акилины Старшей, 
Библосской.

Мученица Акилина по-
явилась на свет в конце 
III века, в финикийском 
городе Библе. Будучи 
двенадцатилетней отро-
ковицей, Акилина нача-
ла проповедовать веру в 
Спасителя. Ее подружки-
язычницы слышали от де-
вицы ревностные пропо-
веди о том, как губительно 
идолопоклонничество и как спасительно крещение во 
Иисуса Христа. На юную христианку донесли намест-
нику царя по имени Волусиан. Тот был верным поддан-
ным императора Диоклетиана и ревностно исполнял 
его приказ о преследовании христиан.

Представ перед взором правителя, Акилина бес-
страшно назвала себя христианкой, за что была подвер-
гнута нещадным избиениям. После мучений девушке 
пронзили голову нагретыми на огне железными пру-
тьями. Она упала замертво и была брошена за стены го-
рода. Ночью Акилине явился Ангел и сказал: «Встань и 
будь здорова. Иди и обличи Волусиана, ибо как он сам, 
так и намерения его ничтожны пред Богом». Незаметно 
для всех девушка проникла во дворец наместника. Ис-
пуганный Волусиан, увидев Акилину, приказал взять ее 
под стражу, а утром вынес смертный приговор, обвиняя 
в колдовстве. На следующий день ей отрубили голову.

Спустя некоторое время блаженные мощи мученицы 
Акилины перенесли в Константинополь и положили в 
новопостроенном храме, освященном в честь неё.

29 июня- День памяти  новомученика, священно-
мученика, протоиерея Ефрема (Долганева).

Священномученик Ефрем родился 28 января 1874 
года в местечке Петровки Ананьевского уезда Херсон-
ской губернии. Он был сыном протоиерея Ефрема 

Павловича Долганева 
(впоследствии архиман-
дрита Иннокентия) и 
братом епископа Гермо-
гена (Долганева).

Ефрем был младше 
владыки Гермогена на 
16 лет. Окончив Одес-
ское духовное училище, 
в 1887 году он поступил 
в Одесскую духовную 
семинарию, которую 
окончил по первому 
разряду в 1893 году и, 
несмотря на тяжелое ма-
териальное положение, 
поступил в Московскую 
духовную академию. Во 
время учебы Ефрем терпел крайнюю нужду, но готов 
был на всё, только бы удостоиться служить в Церкви, 
совершать Божественную литургию и проповедовать 
слово Божие.

Отец Ефрем всегда с особым благоговением отно-
сился к монашескому чину. Его отец принял постриг с 
именем Иннокентий, подвизался в Саратовском Спасо-
Преображенском монастыре и имел титул почетного 
архимандрита. Настоятелем монастыря и правящим 
архиереем в Саратовской епархии был его сын, епископ 
Гермоген.

Ефрем Долганев, в отличие от отца и брата, монахом 
не стал. Промысл Божий был таков, что он женился на 
девице Варваре, дочери священника Петропавловско-
го собора Санкт-Петербурга, и вскоре после венчания 
принял священный сан. 28 января 1902 года Ефрем Дол-
ганев был рукоположен во священника. В круг обязан-
ностей отца Ефрема входило служение вместе с други-
ми священниками Петропавловского собора в церквях 
святителя Николая Чудотворца при Мариинском двор-
це и святого благоверного князя Александра Невского в 
императорском Аничковом дворце, а также преподава-
ние Закона Божия в учебных командах Петроградской 
крепостной артиллерии.

После Февральской революции 1917 года отец Ефрем 
с семьей перебрался в Тобольск, где в это время стал 
служить епископ Гермоген. Но в апреле 1918 года вла-
дыка был арестован большевиками и перевезен в Ека-
теринбург.

После ареста брата протоиерей Ефрем вошел в состав 
епархиальной делегации, хлопотавшей об освобожде-
нии архипастыря, куда входили священник Михаил 
Макаров и присяжный поверенный К.А. Минятов. Хло-
поты окончились арестом всех троих. Вскоре они были 
расстреляны.

По материалам сайтов www.obitel-minsk.ru,
www.azbyka.ru, www.radiovera.ru.
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Чтобы собраться с силой.

Протоиерей Димитрий Си-
зоненко, клирик собора Фео-
доровской иконы Божией Ма-
тери (Санкт-Петербург):

– Как мы знаем, длительность 
Петровского поста зависит от 
Пасхи. Если она ранняя, Пе-
тровский пост может длиться до 
42 дней, если поздняя – сокра-
щается до 8 дней.

Число 40 имеет символиче-
ское значение, оно напоминает 
и о 40 годах, проведенных на-
родом в пустыне. И эти 40 лет 
были полны искушений, сомне-
ний, недовольства.

Традиция совершать пост в 
память о Первоверховных апо-
столах, столпах Церкви, столь 
же древняя, как традиция поста 
перед Пасхой.

Ипполит Римский (III в.) гово-
рил о том, что люди, которые не 
могли поститься в Великий пост 
– болели, уезжали или занима-
лись неизбежными делами, не 
способствовавшими погруже-
нию в духовно-литургическую 
жизнь Церкви, могли перенести 
свой пост на период после Пя-
тидесятницы.

Это одна из версий.
– Какова история праздника 

апостолов Петра и Павла?
– В Риме память апостолов 

Петра и Павла начали торже-
ственно отмечать задолго до 
того, как в церковном календа-
ре появился праздник Рожде-
ства Христова.

Сохранились свидетельства о 
том, что уже в IV веке 29 июня 
(12 июля по нашему стилю) 
совершались торжественные 
богослужения на гробнице 
апостола Петра в Ватикане, на 
месте мученичества апостола 
Павла за стенами Рима и в ка-
такомбах, где в течение неко-
торого времени были спрятаны 
мощи апостолов.

По свидетельству древней 
Церкви апостолы приняли 
смерть в один день (но не в 
один год), поэтому их память 
празднуется одновременно. 
Петр – первым из двенадцати 
исповедал Иисуса Мессией, 
стал скалой, на которой Хри-
стос основал Церковь. Павлу 
было уготовано стать апосто-
лом языческих народов.

Этот праздник исключитель-
но важен для самосознания 
Церкви. Апостолы – фундамент 
Церкви как нерукотворного 
храма Божия. Смысл нашей 
христианской жизни в самом 
важном совпадает с призванием 
апостолов – быть посланника-
ми, то есть живыми носителями 
Евангелия как радостной вести 
о Воскресении Христа.

«Для меня жизнь – Христос, и 
смерть – приобретение», – пи-
шет апостол Павел (Фил. 1:21). 
Вся жизнь апостолов – Воскрес-
ший Господь, их мученическая 
кончина – пасхальная победа. 
День их рождения на небе для 
Церкви столь же знаменателен, 
как Пятидесятница.

Апостолы – друзья Жениха.

– Почему мы не постимся 
перед днями памяти других 
святых? И перед некоторыми 
Господними праздниками не по-
стимся? 

– Вспоминается только день 
усекновения главы Иоанна 
Предтечи, когда уставом пред-
писан строгий пост. На мой 
взгляд, это говорит о том, что 
Первоверховные апостолы 
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ПЕТРОВ ПОСТ: 
СТОЛЬ ЖЕ ДРЕВНИЙ, ЧТО И ВЕЛИКИЙ.

пользуются таким же почитани-
ем, как Иоанн Креститель.

Апостолы по-своему выступа-
ют в роли друзей Жениха, они 
готовят брачный пир, они удо-
стоены высочайшей чести и ра-
дуются ни с чем не сравнимой 
радостью.

Что касается событий в жиз-
ни Христа, «потенциально» 
достойных поста, то надо пом-
нить, что Евангелие не является 
в прямом смысле биографией 
Спасителя, поэтому Его зем-
ная жизнь представлена в нем 
не как последовательность от-
дельных событий, а как единое 
Богоявление, которое развора-
чивается во времени. Это прин-
ципиально меняет восприятие 
Евангелия.

Кульминационным Богояв-
лением является смерть и Вос-
кресение Иисуса Христа, по-
этому христиане сопровождали 
празднование этой тайны по-
стом, сначала в течение 40 ча-
сов, а со временем Великий пост 
растянулся на 40 дней.

Рождество и Крещение пред-
ставляют собой единый празд-
ничный цикл Богоявления. В 
связи с этим мы совершаем Рож-
дественский пост, кстати, его не 
зря называют Филипповым, по 
имени одного из апостолов.

Третья теофания – Преобра-
жение Господне, этот праздник 
и так выпадает на Успенский 
пост. Успение – Пасха Пресвя-
той Богородицы. Апостолы за-
нимают в домостроительстве 
Божьем не менее важное место, 
при этом Петра и Павла назы-
вают «корифеями» апостолов, 
то есть в их лице Церковь празд-
нует весь апостольский лик.

О мирском, житейском.

– А если человек на две неде-
ли выехал в отпуск во время 
поста, на море, в тепло. У него 
это единственная возмож-
ность отдохнуть, расслабить-
ся. Он вывез детей, которых 

надо развлекать. Везде шаш-
лык да хачапури. А ему подавай 
пирожок с капустой…

– Если это у человека един-
ственная возможность отдо-
хнуть и расслабиться – никто 
его не станет казнить за несо-
блюдение поста. Отдыхайте, 
наслаждайтесь семейным сча-
стьем, радуйтесь жизни и благо-
дарите Бога.

– В целом ритм церковной 
жизни людей в летний пери-
од, мягко говоря, ослабевает. 
Многие уезжают на дачу на 
все лето, где не всегда есть воз-
можность ходить в храм. Как 
можно поддержать свою ду-
ховную жизнь в это время?

– Эпидемия коронавируса 
нам всем преподнесла урок, как 
при невозможности посещать 
богослужения в храме нахо-
дить другие формы пребывать 
в единстве с Богом и Церковью. 
Мы совершаем большую ошиб-
ку, когда превращаем христи-
анство в религию обрядов и 
внешних предписаний, когда 
они становятся самоцелью или 
разменной монетой в наших от-
ношениях с Богом.

Христианство – это Воскрес-
ший Христос.

Жизнь христианина – пребы-
вать в общении с Ним через та-
инства Церкви, но не в меньшей 
степени через чтение Писаний, 
молитву, пост, братскую лю-
бовь, дела милосердия.

Послания апостолов напи-
саны раньше всех четырех 

Евангелий.

– Православные Петров пост 
помнят, а вот об апостолах 
Петре и Павле знают немного, 
да и не видно массового инте-
реса… 

– В современной России, к 
сожалению, не все, считающие 
себя христианами, празднуют 
день памяти апостолов Петра 
и Павла с той же торжествен-
ностью, как празднуют великие 

Господские и Богородичные 
праздники. В целом в христиан-
ском мире этот день для многих 
является великим торжеством.

В Римо-Католической Церк-
ви по многовековой традиции 
в этот день совершаются руко-
положения священников, что 
ставит этот праздник в один ряд 
с Великим Четвергом и Пятиде-
сятницей.

«Знать» об апостолах Петре и 
Павле – это, в первую очередь, 
читать их послания, а они не 
просты.

Послания апостола Павла со-
ставляют значительную часть 
Нового Завета, они написаны, 
когда еще не были написаны 
четыре Евангелия. Они доносят 
до нас живые голоса самых пер-
вых христианских общин.

Они погружают нас в мир, в 
котором ощущается еще тепло 
домашнего очага, когда Цер-
ковь еще не превратилась в ин-
ституцию. В них даже за самы-
ми сложными и абстрактными 
богословскими идеями угады-
ваются конкретные ситуации, 
конфликты, человеческие судь-
бы.

Послания до нас доносят 
внутренний мир их автора, его 
пламенную любовь ко Христу 
и Церкви, от накала чувств его 
мысли иногда вскипают, иногда 
он откровенно юродствует, для 
него важно лишь одно – чтоб 
победила истина. Современный 
человек не в меньшей степени, 
чем адресаты апостола Павла, 
вовлечен в поиск истины, свобо-
ды, подлинного величия, позна-
ния Бога. И в этом Павел оста-
ется уникальным наставником.

– В каком переводе лучше чи-
тать Послания, Деяния?

– Я советую по возможности 
читать в разных переводах. Лю-
бой переводчик передает лишь 
то, что ему самому удалось по-
нять. Поэтому в каждом пере-
воде есть свои открытия и не-
удачи.

На мой взгляд, чтение свя-
щенных текстов должно быть 
больше похоже на «слышание», 
чем на привычное нам погло-
щение информации.

Не нужно смущаться труд-
ных или скучных мест, имен-
но здесь нередко таится самое 
интересное. Я всегда советую 
Слово Божие именно слушать, 
внимательно, в тишине, как 
слушают близкого и родного 
человека. Самое главное пони-
мается между слов.

Я с большим удовольствием 
читаю послания апостола Пав-
ла. Перипетии его судьбы, его 
духовная драма особенно при-
влекает тех, кто не довольству-
ется поверхностными знаниями 
о Боге. У него я хотел бы на-
учиться в собственных неуда-
чах и страданиях обретать ис-
точник новой силы. Некоторые 
строки его посланий являются 
лучшим утешением и наставле-
нием в молитве.

– Поделитесь, пожалуйста, 
вашим личным опытом пере-
живания Петровского поста?

– Я не уверен, что сам вполне 
понимаю «смысл» поста. Для 
меня слова «пост» и «молитва» 
означают две грани одной и 
той же реальности. Это возмож-
ность напомнить себе самому, 
выразить перед Богом и теле-
сно пережить очень важную 
истину: не хлебом единым жив 
человек, но всяким словом, ис-
ходящим из уст Божьих.

Главный смысл поста, как и 
молитвы, – в радости.

К сожалению, заповеди Хри-
ста нередко понимаются как 
обязанность, как приказ, кото-
рый нельзя не исполнить. Но 
в действительности в Его устах 
нет принуждения. Заповедь 
любви, милосердия – это ра-
дость жизни прежде всего, ра-
дость жизни.

– Объясните, пожалуйста, 
что вы имеете в виду?

– Представьте себе маму, ко-
торая говорит своему малышу: 
«Садись за фортепиано». Если 
ему самому вся эта музыка в тя-
гость, то – бедный малыш и бед-
ная мать. Но если этот ребенок 
– маленький Моцарт, для него 
это скучное занятие преобража-
ется в Божественный дар.

Когда Христос говорит апо-
столам: «Заповедь новую даю 
вам», я не слышу в этом ни сло-
ва принуждения.

Это не значит, что мы обя-
заны во что бы то ни стало не 
просто любить друг друга, а 
любить какой-то сверхчелове-
ческой любовью. Кто из нас спо-
собен на такую любовь?

Если это закон, и он не испол-
нен, значит, мы бесконечно ви-
новаты. Возникает чудовищная 
подмена.

Когда Христос говорит: «Род 
сей лукавый изгоняется постом 
и молитвой», постом, который 
является языком молитвы, вну-
треннего единства души с Бо-
гом, – это не приказ. Он откры-
вает для нас новый путь.

Собственно, христианская 
аскеза не состоит в том, чтобы 
просто лишать себя пищи и 
питья. Разумеется, такая аскеза 
тоже важна. Но главное – в от-
ношениях, главное – возрастать 
в свободной любви к Богу и 
ближним.

Беседовала  
Татьяна Цветкова.

По материалам сайта 
www.miloserdie.ru.

В этом году Петровский пост начинается 12 июня и продлится до 11 июля 2023 года.

Дорогие братья и сестры!
Таинство Соборования Петровым постом (12 июня - 11 июля 2023 года) 

в Никитском храме г. Калуги будет совершаться в следующие дни:
Июнь.

17.06.(суббота). Начало Исповеди- 08:45, Соборования - в 10:30.
Июль.

01. 07.(суббота). Начало Исповеди- 08:45, Соборования - в 10:30.
11.07.(вторник). Начало Исповеди- 16:30, Соборования - в 18:30.

Желательно Исповедоваться накануне дня Таинства!!!
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В понедельник Светлой седмицы 
епископ Тарусский Леонид совершил 

Божественную Литургию 
в Никитском храме г. Калуги.

17 апреля 2023 года, в понедельник Светлой седмицы, 
в храме в честь Рождества Пресвятой Богородицы (Ни-
китском) г. Калуги была совершена Божественная Ли-
тургия, служение которой возглавил епископ Тарусский 
Леонид, викарий Калужской епархии ( теперь- епископ Ис-
китимский и Черепановский).

Преосвященнейшему Владыке сослужили: протоиерей 
Алексий Пелевин - настоятель храма, иерей Стефан Бой-
ко, иерей Максим Картуесов, иерей Олег Плешаков - кли-
рики храма; диакон Даниил Бойко и диакон Олег Маша-
нов.

Богослужебные песнопения исполнял хор храма под 
управлением регента Аллы Романовой.

На Сугубой ектение за Богослужением были вознесены 
особые прошения и Молитва о Святой Руси.

По заамвонной молитве духовенство и богомольцы про-
шлись Пасхальным Крестным ходом вокруг храма, по за-
вершении которого Владыка Леонид произнёс проповедь 
и преподал верующим свое архипастырское благослове-
ние.

Перед началом Богослужения воспитанники Воскрес-
ной школы храма приветствовали Преосвященнейшего 
Владыку со Светлым праздником Пасхи Христовой.

«Пасха Великая и Светлая». В Калужской 
Областной специальной библиотеке 

для слепых им.Н.Островского прошла 
встреча читателей с клириком 

Никитского храма г.Калуги.

17 апреля 2023 года, в понедельник Светлой седмицы, 
в начале праздничной пасхальной недели, по благослове-
нию Митрополита Калужского и Боровского Климента, 
в рамках работы Отдела по церковной благотвори-
тельности и социальному служению Калужской епар-
хии, в Областной специальной библиотеке для слепых 
им.Н.Островского прошла встреча читателей с клири-
ком Никитского храма г. Калуги, помощником Благочин-
ного г. Калуги по социальному служению – иереем Макси-
мом Картуесовым.

Со словами приветствия к гостям праздника также 
обратилась директор библиотеки, член Общественной 
Палаты Калужской области - Мария Павловна Коновалова.

Встреча прошла в тёплой, дружеской обстановке. 
Священнослужитель обратился к собравшимся со словами 
поздравления с Великим праздником Пасхи, который в 
эти дни отмечает весь православный мир, наполнившими 
души присутствующих чистыми и сокровенными 
мыслями о духовно- нравственных качествах, которые 
так часто, в повседневной суете, забываются и уходят на 
второй план.

Затем, отец Максим и сотрудники спецбиблиотеки 
раздали каждому присутствующему на встрече 
пасхальные угощения - яйца, являющиеся одним из 
символов Праздника.

Читатели были растроганы до слёз таким вниманием и 
в ответ сердечно поблагодарили батюшку и сотрудников 
учреждения за прошедшее мероприятие.

Воспитанники, родители, педагоги 
Воскресной школы при Никитском 

храме г.Калуги приняли участие 
в патриотическом фестивале 

«Победная весна».
По благословению настоятеля храма Рождества Пре-

святой Богородицы (Никитского) в г. Калуге протоиерея 
Алексия Пелевина воспитанники, родители и педагоги 
Воскресной школы  Никитского храма приняли участие 
в патриотическом фестивале «Победная весна», прошед-
шем 7 мая 2023 года в монастыре Калужской иконы Бо-

жией Матери в п. Ждамирово г. Калуги. Его участниками 
стали Воскресные школы города.

В этот воскресный день все участники фестиваля 
молились за Божественной Литургией и сподобились 
Причаститься Святых Христовых Таин.

По окончании Богослужения состоялось открытие 
Фестиваля «Победная весна». С приветственным словом 
к его участникам и зрителям обратилась настоятельница 
монастыря игумения Параскева (Ляхова).

«Идея нашего фестиваля очень проста. Это праздник 
песни, в которой живет история нашей Родины, судьбы 
её героев; это праздник танца, который помогает 
воспитывать патриотов. Сегодняшний фестиваль – это 
праздник, посредством которого мы чтим память героев 
Великой Отечественной войны. Поэтому его основными 
задачами организаторы ставили не выявление лучших 
исполнителей и коллективов, а активное содействие 
сохранению связей между поколениями (ветеранов 
и молодежи), воспитание чувства патриотизма 
у подрастающего поколения на основе военно-

патриотической песни, пропагандирующей любовь к 
Отчизне, воспитание эстетического и нравственного 
сознания граждан России», - обратилась матушка ко всем 
присутствующим.

На фестивале между его участниками сложилась теплая 
и дружественная атмосфера, благодаря которой между 
выступающими коллективами и зрительным залом 
происходил взаимный обмен положительными эмоциями 
и праздничным настроением.

Участие в таких значимых мероприятиях - это 
прекрасный жизненный опыт не только для детей, но 
и для взрослых, дающий возможность пообщаться с 
множеством интересных людей и располагающий к 
новым знакомствам и знаниям.

Прихожане Никитского храма г. Калуги 
и посетители ДПИКЦ «Достояние» 

совершили паломническую поездку 
в монастырь Спаса Нерукотворного 

пустынь села Клыково (Козельский район).
По благословению настоятеля храма в честь  Рож-

дества Пресвятой Богородицы (Никитского) в г. Калу-
ге протоиерея Алексия Пелевина в субботу ,13 мая 2023 
года, прихожане храма и посетители ДПИКЦ «Достоя-
ние» совершили паломническую поездку в мужской мона-
стырь Спаса Нерукотворного пустынь села Клыково Ко-
зельского района Калужской области. В этот субботний 
день в святой обители состоялось празднование памяти 
блаженно-почившей старицы Схимонахини Сепфоры 
(Шнякиной). Почтить памяти матушки в монастырь при-
ехали тысячи паломников с разных уголков страны.

В центральном храме монастыря состоялась Празднич-
ная Божественная Литургия, которую возглавил епископ 
Козельский и Людиновский Никита в сослужении свя-
щенноигумена Михаила и братии монастыря. Многие в 
этот знаменательный день стали сопричастниками Свя-
тых Христовых Таин. После Литургии на могиле старицы 
Сепфоры была совершена панихида.

Схимонахиня Сепфора (†13.05.1997) очень почитаема и 
любима народом. Она еще не прославлена в лике святых, 
но уже сейчас происходит множество чудес по ее молит-
вам. Матушка преставилась на 102-м году. Ей, великой 
молитвеннице, прозорливой старице, отошедшей ко Го-
споду в конце ХХ века, в мае 1997 года, было дано прожить 
долгую жизнь. Верно, для того, чтобы донести до людей 
нового времени традиции старинного благочестия, под-
линной праведности, крепкого стояния в вере.

В монастыре Спаса Нерукотворного за последние 20 лет 
собраны многочисленные свидетельства о чудесной помо-
щи по молитвам блаженно почившей старицы Сепфоры.

Далее калужане направились Казанскую Амвросиев-
скую пустынь – женский монастырь в Шамордино.

Шáмордино! Здесь, между старинными русскими горо-
дами - Козельском и Калугой, в 1884 году преподобным 
Амвросием Оптинским была основана Шамординская 
обитель, позже получившая название - Казанской Амвро-
сиевской ставропигиальной женской пустыни.

Жемчужиной Шамординского монастыря является Ка-
занский собор. Он напоминает знаменитое здание Исто-
рического музея на Красной площади. И это понятно - 
храм строился по проекту московского архитектора С.В. 
Шервуда, сына того самого В.О. Шервуда, спроектировав-
шего московский музей. Но не только снаружи привлека-
ет к себе Казанский собор. Основная его красота и боголе-
пие - вышитые оклады икон - хранится внутри.

Помолившись святым угодникам Божиим калужане 
спустились к святому источнику. Спускаться вниз от мо-
настыря около 600 метров. Но наших паломников эта вы-

сота совсем не смутила. С неустанной молитвой на губах 
все участники паломнической группы преодолели этот 
путь, окунулись в святом источнике, набрали воды и уми-
ротворенные держали путь домой.

В «Музее истории Православия 
на Калужской земле» прошла 

ежегодная акция «Ночь музеев».
20 мая 2023 года в Музее Истории Православия на 

Калужской земле, прошла акция «Ночь музеев-2023».
Сотрудниками музея, в рамках Всероссийской акции 

«Ночь музеев — 2023» ,приуроченной к ежегодному 
Международному дню музеев, были подготовлены и 
проведены: тематические экскурсии, мастер-классы, 
продемонстрированы видеофильмы.

Более ста горожан и гостей нашего города стали 
посетителями музея за время проведения акции.

Престольные торжества в храме 
в честь святителя Николая в д. Чижовка.

22 мая 2023 года, в день воспоминания перенесения мо-
щей святителя и чудотворца Николая из Мир Ликий-
ских в Бар, в храме в честь этого святого что в деревне 
Чижовка г. Калуги отметили престольный праздник (в 
честь святителя Николая освящен центральный придел 
храма).

Служение Божественной Литургии в этот день возгла-
вил благочинный Южного округа г. Калуги - протоиерей 
Андрей Богомолов.

Ему сослужили: настоятель храма - протоиерей Алек-
сий Пелевин,

иерей Олег Плешаков, протодиакон Сергий Комаров, 
диакон Олег Машанов.

Богослужебные песнопения исполнял хор храма в честь 
Рождества Пресвятой Богородицы (Никитского) г. Калуги 
под управлением регента Елены Суяковской.

На Сугубой ектение за Богослужением были вознесены 
особые прошения и Молитва о Святой Руси.

По окончании Литургии священнослужители и верую-
щие прошли Крестным ходом вокруг храма. Затем было 
совершено праздничное Молебное пение, в завершении 
которого была прочитана молитва святителю Николаю 
Чудотворцу и провозглашены Уставные многолетия. 
Протоиерей Андрей поздравил настоятеля, духовенство и 
прихожан храма с престольным праздником и произнёс 
проповедь.

После общей фотографии, в приходском доме при хра-
ме священнослужители осмотрели выставку картин, на-
рисованных прихожанами.

Для духовенства, прихожан и гостей было организовано 
праздничное чаепитие.

В рамках всероссийской акции 
«Библиодень» в ДПИКЦ «Достояние» 

прошёл ряд мероприятий.

Ежегодно 27 мая по всей стране проводится всероссий-
ская акция «Библиодень», в рамках которой в ДПИКЦ 
«Достояние» прошёл целый ряд развлекательных меро-
приятий. 

Спектакли от театральных студий «Верю» и «МТ» (худ. 
руководитель Потёмкина О.Л.) задали высокую планку 
всего мероприятия). «Мы не ожидали такого уровня» - 
сказали гости, впервые посетившие наш Центр.

Народные игры от фольклорной студии «Параскева» 
(худ. рук. Кондратьева О.А.) - это всегда весело, дружно, 
озорно и звонко! Особенно, когда они проводятся на от-
крытом воздухе в солнечную погоду.

Творческие мастер-классы, литературные игры и шара-
ды, увлекательные настолки, книжная выставка - каждый 
гость мероприятия мог найти занятие по душе!

Благодарим всех гостей и участников нашего душевно-
го и активного «Библиодня»!
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Шестая глава воспоминаний уставщика Старо-Ва-
лаамского монастыря послушника Николая Сайки, в 
которой он рассказывает о том, как проходил сено-
кос в обители, о монастырских конюшнях и о торже-
ственном праздновании Преображения Господня.

Сенокос.

Это происходит каждое лето. Когда во время сено-
коса случается вёдро, безоблачная погода, в трапезной 
после благодарственной молитвы игумен предлагает 
братии святое послушание: «Святые отцы и братья, 
прошу вас всех принять участие в сенокосе как святое 
послушание». Естественно, указывается место сбора, 
если это недалеко, или сбор может быть на пристани, 
откуда пароход «Николай» или моторка потащит нас 
на пароме, т.к. всех пароход не вместит. К 12 часам все 
в сборе, включая игумена и наместника, все второсте-
пенные работы в мастерских прекращаются, даже пев-
чие, освобожденные от физической работы, идут на 
сенокос. Игумен и другие члены правления сидят на 
палубе парохода, прочие устроились на пароме, закре-
пленном за специальный большой крюк на пароходе 
пеньковым канатом. Рейс может составить 3-5 км. За 
это время не устанешь…

Я был помощником у иеромонаха Савватия; он на-
учил меня работать на сенокосилке…

…Когда скошенная трава достаточно подсыхала, ее 
укладывали на подставки на случай дождя. В ведро, 
прежде чем отвезти сено на сеновал, его немножко 
перетряхивали. На такую работу годился любой, спо-
собный держать в руках грабли. Сушка сена проходила 
играючи, довольно длинная полоса скошенной травы 
переворачивалась быстро ставшими в очередь косаря-
ми.

Часть монахов работала на покосе уже, с раннего 
утра: те, кто косил и те, кто собирал траву в валики. Им 
привозили еду прямо на покос. Дневной чай в 2 часа 
тоже пили в поле. После этого начиналось копнение, 
собирание подсохшей травы в копны, и перевозка сена 
на сеновал…Транспортировка сена была очень не-
сложной: под копну подводились две оглобли, копну 
перехватывали веревкой и не успеешь оглянуться, как 
сеновал уже полон. Так легко, без затруднений прохо-
дил сенокос, иногда торопились из-за надвигающегося 
дождя. Самое позднее в 6 часов возвращались домой.

В монастыре было 60 лошадей, и 40 коров, поэтому 
на зиму заготавливали сена много. Хотя летом коровы 
паслись на лугах, приходилось тем не менее прикупать 
на зиму в Салми или в Мантсинсаари 2-3 парома упа-
кованного в тюки сена.

Итак, я рассказал, как в монастыре работали. Следует 
различать рабочих и молящихся монахов, т.к. богослу-
жения шли своим ходом, а работы производились в ос-
новном днем, но у всех было обязательное послушание 
и это всех уравнивало…

Как-то мне доверили пожарный пост на колокольне, 
тоже в порядке послушания. Летом иногда случались 
пожары.

Помню пожар на каком-то из островов как раз во вре-
мя сенокоса. Собрали как можно скорее людей, я попал 
в их число. Пароход «Николай» доставил нас на место, 
брандспойтом усмиряли пожар, но т.к. он не везде до-
ставал, приходилось таскать воду ведрами и на ночь 
остались еще там для страховки…

В середине августа начиналась спешная уборка зер-
новых. Убирали хлеб жаткой, складывали в суслоны, 
сушили и молотили в риге. В сентябре подступало вре-
мя уборки овощей, к своему сроку поспевал картофель, 
в октябре убирали капусту, шинковали, солили. В это 
же время начиналась уже пахота, где использовалась 
парная упряжка. 

Конюх и кучер.

Уход за лошадьми, как и все другие послушания, был 
интересным занятием. Больше всего мне пришлось 
иметь дело с молодыми жеребцами, их было восемь… 

Утром в 3 часа отправлялись в лес за лошадьми; ухо-
дило много времени, чтобы собрать их в конюшни, 
раздать овес, сено и напоить. К 6-ти часам они должны 
быть запряжены. Не у всех висели на шее колоколь-
чики, таких было трудно разыскать на большой тер-
ритории, особенно в дождливую погоду; в монастыре 
зонтики и плащи не водились. Укрощение и прируче-

ЗАПИСКИ УСТАВЩИКА НИКОЛАЯ САЙКИ.

ние к сбруе 2-х с половиной - и 3-х-летнего молодняка, 
выросшего на воле, было делом трудоемким. Сначала 
надо надеть уздечку, не все лошади относятся к этому 
спокойно. После этого через голову надевается хомут, 
на это молодняк реагирует особенно нервно: подни-
мает вверх голову, трясет ею, может встать на задние 
ноги. Тут лучше отскочить в сторону, если не хочешь 
отведать передних копыт. При благополучном исхо-
де выше перечисленных операций можно начинать 
запрягать новоначального в сани, несмотря на то, что 
дело происходит летом, а не зимой. Вызвано это тем, 
что стук колес вызывает у молодняка страх, они пуска-
ются галопом и часто переворачивают коляску.

Запряженная в сани лошадь летом быстрей устает, и 
бывает достаточно одного выезда, чтобы приучить ее к 
сбруе. При первом выезде правят двое, у каждого своя 
вожжа, но и то случаются неожиданности. У животных, 
как и людей, разные характеры…У лошади хорошая 
память. Она надолго запоминает предмет или место, 
которого когда-то испугалась и может понести с фыр-
каньем в сходной ситуации…

Можно сказать, что я познакомился и с этой стороной 
жизни, стал разбираться в животных, у них тоже свои 
проблемы. Одна коварная лошадь все время подстере-
гала низкорослых людей, даже детей. Уставившись на 
человека, она внезапно хватала его за плечо или голову 
зубами, правда без серьезных последствий. Ее прихо-
дилось постоянно держать в наморднике.

Праздник собора 
Валаамского монастыря.

Канун праздника.

С раннего утра дети-послушники уже собирают па-
поротник в лесу для большого монастырского празд-
ника, дня собора Преображения Господня… Этот 
праздник также торжествен, как и день основателей 
монастыря, только не приглашается архиепископ, но 
особенное внимание уделяется игумену, праздник 
более домашний. Певчие репетируют праздничный 
репертуар, уставщик перелистывает подобранные на 
этот день тексты, служки приносят облачение, стелют 
на середину храма большой персидский ковер, отдель-
ный ковер для игумена и длинные узкие дорожки для 
священников. Ковры стелили и сворачивали во время 
службы, что могло казаться странным для непосвящен-
ных, но было необходимо, так как священство стояло 
во время литании у дверей, в передней части храма, а 
во время полиелея – на середине.

Ровно в 19 часов игумен Павлин входит во храм, где 
правление и все иеромонахи выстроились уже в два 
ряда. Торжественная всенощная, сопровождаемая трез-
воном, начинается…

Всенощная длилась пять часов, в заключение спет 
красивый псалом: «Взбранной Воеводе победитель-
ная..., ... но яко имущая державу непобедимую... да 
зовем Ти: радуйся, Невесто Неневестная». Не хочется 
уходить из храма, однако, все уже ушли, лампады по-
тушены, и я медленно удаляюсь. На улице смеркается, 
все ворота закрыты, я вхожу в свою келью, время две-
надцать ночи. Смотрю на призывно зовущую лавку, 
снимаю пояс, рясу, сапоги и укладываюсь спать. Про-
шел еще один незабываемый день, что-то принесет с 
собой завтрашний?

6 августа.

Проснулся рано утром... Пошел ради любопытства 
посмотреть, как послушники покрывают папоротни-
ком пешеходную дорожку от входной двери в покои 
игумена до храма. Сверху папоротник пересыпали 

луговыми цветами, какие попадались в это время года. 
За работой следил иеродиакон Иаков. Он давно сле-
дил за порядком на монастырском дворе, и ему было 

дано право назначать людей на эту работу…
…У послушников дело шло как надо, шел уже девя-

тый час; скоро первый гулкий удар большого колоко-
ла нарушит тишину над Валаамом. Он прозвучит в 8 
часов 25 минут, все осеняют себя крестным знамением, 
сопровождая это словами «Господи, благослови». Затем 
второй удар после значительной паузы и третий, после 
которого мощный гул разносится над архипелагом, и 
где-то далеко за его пределами слышится долго его от-
звук.

Праздник.

При звоне колоколов иерархи монастыря направля-
ются к покоям игумена, чтобы оттуда сопроводить его 
во храм. Впереди идут дьяконы с кадилами, за молоды-
ми иеромонахами – иеромонахи постарше. Празднич-
ное шествие, которое проходит через сквер, заверша-
ет сам игумен. В красивом сквере цветочная клумба в 
форме буквы «П», обрамленной буквой «О», что, ви-
димо, должно читаться как «Отец Павлин». На клумбе 
цветы разных видов: пионы, анютины глазки, а также 
сирень. Иногда старший келейный игумена отец Лука 
просит меня полить клумбы, по шесть кувшинов на 
каждую сторону. Со входом игумена во храм хор на-
чинает псалом: «Христе Боже, преобразившийся на 
горе…». После начинательных молитв, третьего и ше-
стого часа начинается торжественная Литургия. Чем 
больше иеромонахов участвует с игуменом в общей 
Литургии, тем она торжественней. На этот раз их было 
двенадцать и четыре иеродиакона. После богослуже-
ния, когда священство разоблачилось, хоры собрались 
в приделе в ожидании одетого в епитрахиль иеромо-
наха, несущего на серебряном дискосе большую про-
сфору, посвященную Божией Матери и нареченную 
Пречистой…

Шествие в трапезную начинают певчие, за ними – ие-
ромонах, несущий Пречистую, рядом с ним иеродиа-
кон. Затем идет игумен Павлин с посохом; рясофорный 
Маркус, ныне епископ в Сан-Франциско, несет подол 
его мантии. За игуменом по чину следуют наместник 
Харитон, будущий игумен, отец-исповедник иеросхи-
монах Ефрем и остальные члены правления парами, в 
сопровождении непрерывного колокольного трезвона.

После молитвы «Отче наш» и благословения игуме-
ном пищи, братия приступает к трапезе. Чтец поднима-
ется на специально устроенное возвышение с аналоем, 
читает текст дня, то есть житие святого, начав чтение 
словами: «Благослови, отец, в день Преображения Го-
сподня чтение поучения святого отца нашего Иоанна 
Златоуста». Игумен звонит в колокольчик, начинает-
ся чтение, и можно приступить к трапезе. На первое 
идет овощной салат с квасом. Затем по звонку братия 
помоложе идет на кухню за переменой. Каждый несет 
по две миски и, подойдя к столу, говорит: «Господи 
Иисусе Христе, Боже наш, помилуй нас». После отве-
та старшего: «Аминь», – можно ставить миски на стол. 
Церемониал повторяется при каждой перемене. После 
трапезы игумен дает три звонка, чтец подходит к нему 
за благословением, после чего стоя слушается благо-
дарственная молитва в течение четверти часа, во время 
которой раздают просфору Пречистой братии и всем 
присутствующим.

Уходили из трапезной тоже в сопровождении трез-
вона…

После этого у братии было свободное время до 17 
часов, однако по воскресеньям полагалось посещать 
старца. Это предписывалось уставом, а устав надо со-
блюдать. У некоторых старцев были десятки учеников, 
времени на отдых оставалось мало. Посещение старца 
считалось святым послушанием, и хотя все слушали во 
храме вечернее правило, старец кроме этого назначал 
индивидуальное правило каждому по его возможно-
стям для совершения его в келье…

В начале нашего века в Валаамском монастыре было 
свыше тысячи монахов. Перечисляю их по субордина-
ции: 1 игумен, 45 иеромонахов, 29 иеродиаконов, 126 
пустынников, 125 послушников и 753 монашествую-
щих – всего 1079 человек. Монастырский хор состоял 
из 100 певчих. С 1914 года во время Первой мировой 
войны из монастыря ушло на фронт 200-300 человек, 
новоначальных приходило мало, смерть косила по 16-
18 иноков за год.

Почему я люблю рассказывать о торжественной 
Литургии? Помимо того, что это важнейшее богослу-
жение, монастырь при надобности смог бы занять на 
Литургии до сорока иеромонахов. Наибольшее число 
участников вместе с игуменом доходило до тринадца-
ти иерархов. Облачения было достаточно, и оно заслу-
живало восхищения.

Все это вместе взятое производило впечатление чрез-
вычайной торжественности. В Валаамском монастыре 
церковные праздники проходили на высшем уровне.
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Уже за два дня до праздника сходили в степь - за цве-
тами и травою. Лазили по овражкам, поросшим весеннею 
бархатною зеленью, рвали душистый чёбор и длинные 
желтые медовники, спускались вниз - на дно оврага и там - 
над источником - ломали белые березовые ветки... Сколь-
ко было смеха, ауканья, беганья! Нарвали полный мешок 
чёбора, громадный букет желтых медовых цветов, пук 
белоствольных березок - с зелеными узорчатыми листка-
ми... Устали до изнеможения и - вспотевшие - прилегли 
в тени дикой яблоньки. Душистый чёборовый мешок - в 
головах, лежим и смотрим, как сквозь яблоневые веточки 
струится знойный воздух - густой и духовитый. Где-то по 
сторонам, в листве, все время - ш...ш...ш... - так спокойно и 
тихо. Чёбор одуряет голову, слегка дремлется... В несколь-
ких шагах - родник. Лепечет, как далекие серебряные 
колокольчики, и куда-то бежит, куда-то бежит... Ух, как 
жарко! Должно быть, самый полдень. Солнце прямо над 
головой, листы привяли и душат воздух своими запахами. 
Хорошо полежать в тени яблоньки!.. А домой, все же, надо 
идти: пообещали старшим вернуться к обеду... Встаем, 
перекидываем мешок на плечи, березки и цветы - в руки, 
и - марш! По жаркой знойной степи быстро шагаем. Сол-
нышко парит, горячий ветерок обдает лицо - мы идем... За 
плечами - чёбор, в руках зеленые березки и желтые медов-
ники, а впереди - Троица!..

С вечера - под праздник - церковь обрядили ветками и 
травою. Идешь по церкви - под ногами трава, по сторонам 
- деревца. И все березки - серебристые и нежные. Точно в 
саду или в степи. И пахнет садом - цветами, травой, дерев-
цами. Батюшка - в зеленых ризах - ходит по церкви-саду и 
кадит... Мы - в уголке, пред старою иконою, на коленках, 
- нагнемся, захватим полную горсть травы и мнем в руках, 
потом к носу - как хорошо пахнет!.. Солнышко уже ушло 
из самого крайнего окна, и тень легла по храму. Красне-
ют высоко вверху - перед иконою Спасителя - лампадки 

и слабо колышутся, словно они там - на высоте - молят-
ся... Свечки разгорелись, оплыли, пылают жарко... Чут-
кая-чуткая тишина вокруг. Лишь поднимаются от трав 
и деревьев степные чистые запахи, и вдали, на клиросе, 
невидимые - тихо поют монахини... О чем? О большом 
празднике, празднике зеленых трав, белых березок, ясно-
го неба и чего-то еще - таинственного, незримого, далеко-
го, чего никак не может уловить маленький детский ум... 
Невидимые - тихо поют о празднике Троицы монахини, 
благоухают цветы, а люди внимают, и тишина спускается 
к ним в души, и ласкают их белые нежные березки и зеле-
ная яркая травка...

Утром - еще солнце не встало, над землею - предрассвет-
ная глубокая тишь, а мы уже на ногах... Еще бы! Идти так 
далеко - в монастырь! И непременно пешком, с букети-
ками золотистых роз, идти туда через весь городок, через 
гору. Как далеко!.. Бегаем, суетимся, волнуемся:

- Мамочка, скорее! Как бы не опоздать!
- Не опоздаем. Еще рано!..
Ах, как долго собираются эти старшие! Уже солныш-

ко совсем близко подошло к земле, ярко окрасило концы 
неба и вот-вот выплывет из своего ночного покоя. Скорее!.. 
Алеша капризничает, просит зонт - будто бы от жары. Он 
думает, что с зонтом он очень похож на большого. Ему 
дают какой-то старенький, с дырками, и он доволен. На-
конец, собрались и тронулись в путь...
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РАСПИСАНИЕ БОГОСЛУЖЕНИЙ ХРАМА 
РОЖДЕСТВА ПРЕСВЯТОЙ БОГОРОДИЦЫ 

(НИКИТСКОГО).

Богослужения в Никитском храме совершают-
ся ежедневно: утром - в 9:00, вечером - в 17:00, а в 
воскресные и праздничные дни совершаются две 
Божественные Литургии: ранняя - в 7:00, поздняя 
- в 9:00.

В течение года не совершается Венчание: нака-
нуне среды и пятницы всего года (вторник и чет-
верг); воскресных дней (в субботу); двунадесятых, 
великих и храмовых праздников; в дни много-
дневных постов (Великого, Петрова, Успенского и 
Рождественского); в продолжение Святок (с 7 по 19 
января); в Неделю мясопустную, в течение Сырной 
седмицы (Масленицы); и в неделю сыропустную; в 
течение Пасхальной (Светлой) седмицы; в дни (и 
накануне) Усекновения главы Иоанна Предтечи- 11 
сентября и Воздвижения Креста Господня- 27 сентя-
бря. Перед Венчанием проводится беседа с парой, 
выразившей желание скрепить свой брачный, 
гражданский, союз ещё и церковным Таинством. 
Беседа проводится каждую субботу в 11:30. При 
себе обязательно иметь свидетельство о заключе-
нии брака или его копию (это необходимо для за-
полнения справки о прохождении беседы).

Таинство Крещения совершается во все дни по-
сле 10:30 (за исключением церковных праздников) 
по предварительной записи после прохождения 
огласительной беседы, которая проводится по 
четвергам в 18:30   в  помещении ДПИКЦ «Досто-
яние»( ул.Ленина, д.108,стр.1-Гостиные ряды). На 
огласительной беседе обязаны присутствовать: при 
крещении ребёнка-родные и крестные родители 
крещаемого ребенка; при крещении взрослого - сам 
крещаемый. ПРИСУТСТВИЕ КРЕСТНЫХ РОДИ-
ТЕЛЕЙ ОБЯЗАТЕЛЬНО!!!

Таинство Исповеди совершается во все дни 
утром с 9:00 и накануне воскресных и празднич-
ных дней вечером в 17:00.  

Подробное расписание Богослужений и раз-
нообразную информацию о жизни Храма вы мо-
жете найти на сайте www.nikita-hram.ru, а также 
в группах Храма на сайтах «В Контакте»: vk.com/
nikitskiy_hram и «Одноклассники»: https://ok.ru/

nikitskiyhram. и на Telegram-канале: 
https://t.me/+IBf8hmBKKs9jYzdi

Телефоны Храма: 
751-821, 8-901-995-18-21.
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По улице дома стоят еще с закрытыми ставнями - спят. 
Пыль лежит спокойно на дороге. Проезжающих нет, но 
пеших много. Нарядные, свежие - идут, как и мы, в дале-
кий монастырь - к Троице...

Кончилась улица, началась степь. Мы - взапуски по 
узенькой дорожке, похожей на ленточку, брошенную 
среди зеленой муравы. Как просторно! Как далеко видно! 
Вон синеет река, вон что-то движется на ней, наверно - ры-
бак... А дальше - лес, густой и темный. С другой стороны - 
далекая зеленая степь. Протянулась во все стороны, лишь 
убегают белые изъезженные дорожки и склоняются набок 
- один за другим - телеграфные столбы... Как просторно!.. 
А сколько цветов! Под кустами еще отцветают синие под-
снежники. Скорее их в букет, рядом с фиалками и пове-
телью!.. Вон в буераке - смотрите, смотрите! - большие 
желтые цветы. Как золотые шапочки! Скорее! Что там: ка-
жется, папа что-то шумел? Выпачкаюсь? Нет. Осторожнее. 
Вот сюда, здесь отлого. Тпр... - как скользко! На всем ходу 
съехал по крутому спуску в овражек - по сочной зеленой 
траве... Кажется, обзеленился? Да, да... Немножко есть. 
Ничего! Скорее рвать - вон те покрупнее. А то по спуску 
следом уже катится Алеша...

Вот и гора окончилась. Прямо - спуск в котловину, где 
сидит, спрятавшись, маленький беленький монастырек. 
Дорожка - узкая, кремнистая, скользкая, а мы - напере-
гонки. Старшие что-то шумят, но ничего не разберешь: 
ветерок навстречу несется, камушки следом катятся, и 
белые стены монастыря все ближе, ближе... Сбежали. Под 
стареньким, как дедушка, вязом садимся и ждем, когда 
спустятся старшие...

В монастыре еще тихо. Пробегают из церкви в кельи 
клирошанки, около святых ворот сидит слепой старик и 
жалобно поет про Лазаря... Собор, кельи, деревья в саду - 
все свежо, как само утро... Солнышко уж высоко, и видно, 
как над речкой густеет воздух - теплый и душный. Будет 

зной!..
Старшие уходят в келью - к знакомой монахине, а мы 

просим позволения остаться на дворе. После долгих 
просьб, получаем разрешение и убегаем за монастырь, 
в соседнюю березовую рощу... Она уже вся проснулась 
- умылась, приоделась в беленькие нежные корочки-
одежки, надушилась запахами своих клейких душистых 
почек... Тени нет совсем, маленькие тоненькие ветки сво-
бодно пропускают сквозь себя горячие лучи. Вся рощица 
- такая миленькая, душистая, солнечная, как девочка. Мы 
начинаем бегать - между молодых стволов, аукать, бро-
саться травой... Вдруг - бом, бом, бом... Расплавленное зо-
лото, блестя и переливаясь, полилось с колокольни... Надо 
бежать в церковь. Отряхиваемся, приводим волосы в поря-
док и идем в ограду. Уже много народа. Кумачи, голубые 
платки, девичьи наряды - все весело горит на солнышке. 
Шум, разговор, кое-где легкий смешок. У всех - букеты из 
полевых цветов, перевязанные поветелью. Все стоят сте-
ною около церкви и ждут... Меж тем незаметно в одино-
кий звон вплетаются другие колокола, и в воздухе льется 
- тихой колеблющейся волной - трезвон. Из собора вышел 
крестный ход. Золотые хоругви, кресты, образа. За ними 
батюшки - в зеленых ризах, с легкими звонкими кадиль-
цами. Пошли вдоль стены собора, блестя и переливаясь. 
Следом хлынул народ. А мы, тем временем, - в церковь. 
Проходим наперед - к амвону и здесь становимся. В собо-
ре - жарко, душно от травы и солнца. Хочется воды - хо-

лодной, прозрачной, из родника. Но теперь уже поздно 
- народ зашумел у входа и льется в церковь...

Обедня - какая-то зеленая. Деревца, цветы, чёборок, зе-
леные ризы батюшек, травяной запах, иногда песни мо-
нахинь о горнице, убранной зеленой травою - в далеком 
святом Иерусалиме... У всех - букетики, точно свечки на 
страстном стоянии. И каждый букетик пахнет по-своему, 
и люди молятся, и тихо поют монахини... И из этих от-
дельных простых черточек составляется особая жизнь - 
душистая, зеленая, солнечная - день Троицы...

После обедни пьем чай - в келье у знакомой монахини, 
где по стенам развешаны виды Святой Земли и портреты 
матушек-игумений, и - домой!.. Жарко. Степь поблекла и 
дышит сухими ароматными испарениями. По сторонам 
убегают дорожки, телеграфные столбы... Вот и улица. 
Ставни у домов опять закрыты - от солнца. Пыль подня-
лась с дороги и стоит неподвижно столбом... Скорее!.. Вот, 
наконец, и дома. В комнатах прохладно, хорошо пахнет 
березкой и чёборком. Расстилаем на полу полсть, разува-
емся и ложимся отдыхать... Боже, как хорошо!..

Милая Троица!..
Золотое далекое детство!..

Автор: Роман Кумов.
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