
«О Душе благий и истинный! о Душе Утешителю! Ты всесилен: Ты сам сотвори, да мы познаем Тебя, 
и увидим Тебя, и возможем Тебя принять. Прииди и вселися в нас. Аминь.».

(Из Слова митрополита Платона (Левшина) на праздник Троицы 1806 года).

Издается по благословению митрополита Калужского и Боровского КлиментаПриходская газета храма Рождества Пресвятой Богородицы г. Калуги|

Архиерейское подворье —  храм в честь Рождества Пресвятой Богородицы (Никитский) г. Калуги

№ 5 (91)

1.Троицу называют днём 
рождения Православной 

Церкви. Почему? Иисус Хри-
стос перед Вознесением пообе-
щал Своим ученикам-апостолам 
прислать им утешение от Отца 
– Святого Духа. После Вознесе-
ния каждый день апостолы со-
бирались в Сионской горнице в 
Иерусалиме для молитвы и чте-
ния Писания. На 50-й день после 
Воскресения Христа находящие-
ся в горнице апостолы услышали 
шум с неба, как бы от несущего-
ся сильного ветра. Был третий 
час дня по еврейскому счёту 
часов, т.е. по нашему – девятый 
час утра. Он наполнил весь дом, 
где находились ученики Христо-
вы. Огненные языки сошли по 
одному на каждого в знак того, 
что Господь дал апостолам спо-
собность и силы для проповеди 
Христовой Истины всем наро-
дам. В тот день до трёх тысяч 
человек приняли от апостолов 
святое крещение, став членами 
Церкви.

2.Иноверцы обвиняют хри-
стиан в том, что у них 

три Бога. Апостол Павел пишет: 
«Благодать Господа нашего Ии-
суса Христа, и любовь Бога Отца, 
и общение Святого Духа со все-
ми вами» (2 Кор. 13, 13). Но у 
христиан один Бог, каждое Лицо 
Троицы есть Бог, и вместе Они – 
единое Божественное существо.

Для разъяснения учения о 
Пресвятой Троице святые отцы 
пользовались аналогиями. На-
пример, сравнивали Бога с солн-
цем и исходящими от него све-
том и теплом. Говорили, что Бог 
– это не 1 + 1 + 1 = 3, а 1 x 1 x 1 
= 1. Святой Патрик Ирландский 
использовал в качестве иллю-
страции клевер. Он спрашивал: 
«Здесь один листочек или три? 
Если один, то почему у него три 
лепестка одинакового размера? 
А если три, то почему только 
один стебелёк? Если ты не мо-
жешь объяснить такую простую 
загадку, как клевер, то как мо-
жешь ты надеяться понять такую 
глубокую тайну, как Святая Тро-
ица?».

3. Само слово «Троица» не-
библейского происхож-

дения, в христианский лексикон 
вошло во второй половине II 
века благодаря святителю Фео-
филу Антиохийскому. Почему 
праздник Святой Троицы на-
зывают ещё Пятидесятницей? 
Ответ прост: потому что Троицу 
отмечают на 50-й день по Пас-
хе Христовой. До Христа в этот 
день праздновалось другое со-
бытие – иудейский Шавуот, ког-
да Моисей получил скрижали с 
Божьими заповедями. Именно 
поэтому на 50-й день после Пас-
хи, когда апостолы собрались в 
том же самом доме на Сионском 
холме в Иерусалиме (там же, где 
проходила Тайная Вечеря), на 
них сошёл Святой Дух. Христос 
не отменял, а преобразовывал 
ветхозаветные праздники, поэто-
му событие схождения Святого 
Духа на апостолов произошло в 
этот символичный день.

4.Праздник Пятидесятни-
цы был распространён 

уже в первые века христианства. 
Тертуллиан в начале III века 
писал: «Собери все языческие 
праздники, расположи их под-
ряд, и они не в состоянии будут 
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наполнить Пятидесятницу». Од-
нако официально праздник был 
установлен на II Вселенском Со-
боре в Константинополе в 381 
году, когда было сформулирова-
но учение о Троице.

5.В день Троицы сразу по-
сле литургии начинает-

ся вечерня празднику Святого 
Духа, на которой читаются осо-
бые молитвы. Во время чтения 
этих молитв священник и все 
верующие стоят на коленях. 
Первые три молитвы составлены 
св. Василием Великим. В первой 
молитве мы исповедуем пред 
Отцем Небесным наши грехи 
и просим Его помиловать нас 
ради жертвы Сына Его. Во вто-
рой – просим Господа даровать 
нам Духа. В третьей – просим 
Господа упокоить наших усоп-
ших предков, в том числе и «во 
аде держимых». Далее читается 
особая молитва Святому Духу, 
составленная св. Патриархом 
Филофеем. Этой вечерней завер-
шается послепасхальный пери-
од, во время которого в храмах 
не полагается совершать земные 
поклоны и вставать на колени. 
Молящиеся не прикладываются 
в этот день к праздничной ико-
не, а только к Евангелию.

6.Пятидесятнице пред-
шествует родительская 

суббота, в которую совершается 
общецерковное поминовение 
всех усопших православных хри-
стиан. Святитель Василий Вели-
кий называл Троицкую субботу 
лучшим днём для поминовения 
усопших, так как, по его мне-
нию, в этот день Господь особо 
принимает молитвы даже о на-
ходящихся в аду.

7.Цвет облачений священ-
нослужителей на Троицу 

зелёный – он символизирует жи-
вотворящую силу Святого Духа. 
В день Троицы церкви украша-
ются ветками берёзы, пол храма 
устилается свежескошенной тра-
вой. Прихожане приходят в храм 

с цветами. Цветы, побывавшие в 
церкви, засушивали и хранили 
за иконами для разных надоб-
ностей. Откуда берут начало все 
эти традиции, точно неизвестно. 
Возможно, в древней Церкви вес-
ной, когда Синай был покрыт 
зеленью и цветами, возник обы-
чай украшать ими храмы и дома. 
Может быть, зелень напоминала 
о дубе, под которым Святая Тро-
ица в виде трёх Ангелов явилась 
Аврааму.

8.Одним из первых в ико-
нографии Троицы по-

явился сюжет о явлении трёх Ан-
гелов Аврааму («Гостеприимство 
Авраама»), изложенный в 18-й 
главе книги Бытия. Другая ико-
на праздника – с сюжетом Со-
шествия Святого Духа на апосто-
лов. На ней в нижней части есть 
таинственное изображение Царя 
Космоса.

Это изображение увенчанного 
короной старца в царских одеж-
дах, стоящего в тёмной арке и 
держащего перед собой на пла-
те двенадцать свитков. «Внизу, в 
подземелье под сводом, томится 
пленник – Царь Космос в коро-
не, – писал Е. Трубецкой в своей 
работе “Умозрение в красках. 
Этюды по русской иконописи”, – 
а в верхнем этаже иконы изобра-
жена Пятидесятница: огненные 
языки нисходят на апостолов… 
Храм, где восседают апостолы, 
понимается как тот космический 
идеал, который должен вывести 
из плена действительный кос-
мос; чтобы дать в себе место это-
му царственному узнику, кото-
рого надлежит освободить».

Но что же это за фигура, по-
явившаяся на иконах лишь в XIV 
веке? Некоторые толкователи 
считают, что этот царь – Христос, 
а 12 свитков в Его руках – это апо-
столы. Другие считают, что это 
пророк Иоиль, или же отпавший 
во тьму Иуда, или царь Давид с 
12 жребиями. В первом тысяче-
летии на этом месте изображали 

Престол Уготованный, символ 
незримого присутствия Господа, 
или фигуры людей, олицетво-
рявшие разные народы. Поэтому 
наиболее распространена точка 
зрения, что Царь Космос сим-
волизирует собрание народов в 
день Пятидесятницы, а свитки 
– это символы апостольской про-
поведи.

9.До принятия христиан-
ства вместо Троицына 

дня в конце мая в народе от-
мечали Семик, или Зелёные 
святки. Праздник знаменовал 
собой переход от весны к лету. 
Он включал множество обрядов, 
связанных с почитанием расте-
ний; украшение жилья зеленью, 
хороводы вокруг берёзки, поми-
нание умерших – всё это оста-
лось с тех пор. В четверг перед 
Троицей пекли пироги, лепёш-
ки, яичницы, варили похлёбку 
из домашней птицы. Потом с 
этими кушаньями ходили в лес, 
расстилали скатерти под дере-
вьями. Молодёжь разделялась на 
пары и завивала венки из веток 
берёзы, не отламывая их от де-
рева. В Троицын день шли в лес 
развивать эти венки. О своём бу-
дущем счастье судили по тому, 
увял венок или нет. Крестьяне 
считали, что в Духов день «земля 
– именинница» и, поскольку она 
освящается, её нельзя возделы-
вать, как и на Троицу.

10.В старину на Руси на 
Троицу совершался 

«царский выход»: в становом 
кафтане (в нём поставляли на 
царство), с царским жезлом, в 
короне и с наперсным крестом, 
в окружении бояр царь входил 
в Успенский собор Кремля. Впе-
реди шествия стольники несли 
на ковре пучок цветов (веник) и 
лист (древесный, без стебельков). 
Звон Ивана Великого прекра-
щался, когда Государь занимал 
царское место в храме.

11.Во многих странах су-
ществуют свои тради-

ции празднования дня Святой 
Троицы. В Греции праздник Тро-
ицы – это три выходных дня, а так 
называемый Белый понедельник 
– день Святого Духа – является 
государственным праздником 
(как и в дореволюционной Рос-
сии). В городах проводятся в 
эти дни фестивали, а на много-
численных греческих островах в 
ночь на понедельник проходят 
крестные ходы, сопровождаю-
щиеся обрядом помазания св. 
елеем. В храмах угощают при-
хожан анисовым напитком узо и 
закусками, после чего начинают-
ся праздничные застолья и тан-
цы до полудня следующего дня. 
В день Святой Троицы Патриарх 
Иерусалимский совершает ли-
тургию на Гробе Господнем, в 
Кувуклии, не в обычное ночное 
время, а утром, как принято в 
некоторые большие праздники, 
например в Крещение. Вечерня 
Патриархом совершается на Си-
онском православном кладбище, 
в крошечной часовне.

12.В Италии в память 
о схождении Свято-

го Духа в храмах разбрасывали 
лепестки роз из-под куполов. 
Во Франции во время богослу-
жения звучали трубы в память 
о сильном ветре, который под-
нялся в Сионской горнице. А 
в Англии проходили шествия 
в сопровождении духовых ор-
кестров и хоров. К сожалению, 
многие традиции ныне забыты 
или не несут религиозного со-
держания, а поддерживаются на 
потеху туристам.

13.В Британии, в Кем-
бридже, есть престиж-

ное учебное заведение, назван-
ное в честь Пресвятой Троицы 
– Тринити-колледж. Выпускни-
ками этого колледжа были Нью-
тон и Байрон, нынешний король 
Карл III. Тринити-колледж есть 
и в Дублине (Ирландия). Недав-
но со своего герба колледж уда-
лил Библию, которая была там 
со времени его основания в 1592 
году.

14.Один из первых хра-
мов на Руси был по-

свящён Троице. Его построила 
княгиня Ольга на своей родине, 
в Пскове. Деревянный храм, воз-
ведённый в X веке, простоял око-
ло 200 лет. Каменный храм на 
этом месте заложил в 1138 году 
св. благоверный князь Всеволод 
(в крещении Гавриил).

Собор Василия Блаженного на 
Красной площади построен на 
месте Троицкого храма, и один 
из его приделов освящён в честь 
Святой Троицы. До XVII века со-
бор носил название Троицкого.

Поселившись на горе Маковец 
в 1337 году, Преподобный Сер-
гий построил деревянный храм 
во имя Святой Троицы. В 1422 
году на месте прежнего деревян-
ного храма его ученик, игумен 
Никон, заложил каменный Тро-
ицкий собор.

15.Многие русские поэты 
сочинили стихи, по-

свящённые празднику Троицы: 
Сергей Есенин, Вячеслав Иванов, 
Сергей Ширинский - Шихматов. 

По материалам сайтов 
www.vera-escom.ru. (основной 

материал-Игорь Иванов. «15 
фактов о празднике Троицы») и 

www.lavra.ru. (цитата митрополита 
Платона (Левшина))

(23 ИЮНЯ 2024 ГОДА).

Дорогие братья и сестры!
Таинство Соборования Петровым постом (01-11 июля 2024 года) в нашем храме будет 

совершаться в воскресенье, 07 июля, вечером:
Начало Исповеди-в 16:30, Таинства Соборования - в 18:30.
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Слово настоятеля СЛОВО СВЯТЕЙШЕГО ПАТРИАРХА  

КИРИЛЛА В ПРАЗДНИК СВЯТОЙ ТРОИЦЫ 
ПОСЛЕ БОГОСЛУЖЕНИЯ В ХРАМЕ ХРИСТА 

СПАСИТЕЛЯ (4 ИЮНЯ 2023 ГОДА).

Дорогие братья и сестры!
Сердечно поздравляю всех вас с праздником Свя-

той Троицы, Святой Пятидесятницы!
Мы исповедуем Святую Троицу  в нашей  мо-

литве «Символ веры», мы крестим наших детей 
во имя Святой Троицы, и в день  Пятидесятницы 
была вновь показана эта величайшая благодать и 
сила Святой Троицы, когда Дух Святой сошел на 
апостолов и Пресвятую Богородицу.

После этого события апостолы получили ту не-
вероятную силу, о которой говорил Господь еще 
до Своих страданий и после славного Воскресе-
ния, что Он должен уйти от них  на небо, и по-
сле этого пошлет Духа Утешителя: «И Я умолю 
Отца, и даст вам другого Утешителя, да пребудет 
с вами вовек, Духа истины, Которого мир не мо-
жет принять, потому что не видит Его и не знает 
Его; а вы знаете Его, ибо Он с вами пребывает и в 
вас будет» (Ин. 14,16-17).

И самое главное, апостолы стали понимать, что 
такое истина и нести ее в мир. Простые и без-
грамотные рыбаки стали мудрыми,  они стали 
говорить на разных языках, вещать перед импе-
раторами, царями, управляющими миллионами 
людей,  и множество людей привели к вере во 
Христа.

Святой Троице мы в эти дни возносим за весь 
мир молитвы, в которых нет ни слов осуждения, 
ни слов ненависти, от которых мы все так уста-
ём сегодня. Напротив, мы научаемся любви, мы 
молимся за всю Церковь, за всех живых и за всех 
усопших, за всех от века живших и живущих 
православных христиан. В этих молитвах сквозит 
светлая надежда, что Господь может спасти каж-
дого. В этих молитвах есть удивительные места, 
особенно там, где возносятся прошения об упо-
коении - там есть даже прошение «о иже во аде 
держимых». В этих словах сквозит надежда, что 
Господь и там проявит Свою любовь, что Он спо-
собен явить Свой свет, показать восход, как было 
сказано в молитве, возвести от этого ада преис-
поднейшего. 

Такая светлая надежда характерна для это-
го праздника, как и вообще для Православной 
Церкви, в целом. Мы вверяем себя милости Бо-
жией и любви Божией, и верим, что Господь всё 
соделал ради нашего спасения. Он призвал нас из 
небытия в бытие, но, что важнее, Он показал нам 
и жизнь вечную. Господь Наш, Святая Троица, 
Отец, Сын и Дух Святой спасают нас, и от нас с 
вами зависит примем ли мы в любви и благода-
рении этот бесценный дар, будем ли мы учиться 
у нашего Господа Его любви, Его святости, Его 
свету. Или же мы, называя себя православными, 
будем копить в сердцах эгоизм, непрощение и 
превозношение. От такой псевдоверы не будет 
никакой пользы. Если человек называет себя хри-
стианином и при этом способен ненавидеть кого 
бы то ни было, культивировать ненависть, то это 
- антихристианство. 

Но будем помнить о том, что Господь наш есть 
Бог любви, и стараться в своей жизни быть Его по-
мощниками, Его соработниками, Его светом, Его 
руками. Быть Церковью значит быть Его присут-
ствием в этом мире, ведь все мы - тело Христово. 
Будем стараться жить так, чтобы не только наша 
жизнь освящалась Духом Божиим, но, чтобы и 
жизнь людей, которые рядом с нами, изменялась 
к лучшему, чтобы они видели свет, тепло, проще-
ние в наших словах, в наших глазах и в наших по-
ступках. Это то, к чему мы все призваны. И пусть 
Господь каждого из нас управит, даст силы и при-
ведёт к заветной цели, наполняя, как Ветер, наш 
парус, и мы через любовь и единение спасёмся.

К Празднику Пятидесятницы подготовлен 
новый номер нашей приходской газеты, из ко-
торого Вы узнаете главные факты о вспоминае-
мом событии. Вашему вниманию предлагается 
материал о Петровом посте и апостолах Петре и 
Павле, чью память Церковь особо чтит 12 июля; 
подборка житий святых, память которых празд-
нуется в июле, и рассказ об иконе Божией Ма-
тери Пюхтицкая «У источника», празднование 
которой совершается 01 июля; материал «Уроки 
Петра и Февронии: о жизни святых супругов» ко 
Дню семьи, любви и верности (8 июля);рассказ о 
жизни святого преподобного старца Паисия Свя-
тогорца (12 июля исполняется 30 лет со дня его 
кончины) и подборка наставлений преподобного 
Никодима Святогорца( память его празднуется 
27 июля и в июле исполняется 215 лет со дня его 
кончины);традиционная подборка новостей из 
жизни прихода и работающих при нём органи-
заций.

Желаю полезного и приятного чтения ! Ещё 
раз с Праздником всех поздравляю! Храни Вас 
Господь!

 Настоятель храма - 
протоиерей Алексий Пелевин.

ДУХОВ ДЕНЬ.
Поздравительное слово митрополита Калужского и 

Боровского Климента  с праздником Троицы.

Во имя Отца и Сына и 
Святого Духа!

«Воззрением на Святую Троицу 
преодолевать разделения мира сего» 
— вот чему мы научены от святого 
преподобного отца нашего Сергия. 

Преподобный Сергий знал, чему 
учить, и знал, о чем Господа просить, 
потому что жил он в эпоху разделе-
ний. Руси единая была разделена на 
удельные княжества, которые чаще 
всего враждовали друг с другом, бо-
рясь за первенство, за богатство или, 
как мы бы теперь сказали, за ресур-
сы; и не было никакой силы, которая 
могла бы их соединить, преодолев 
человеческие страсти, зависть, враж-
ду. И преподобный Сергий, сознавая 
весь трагизм ситуации, в которой 
оказалась Русь, сознавая, что именно 
поэтому она и впала в рабство ино-
земцам, призывал воззрением на 
Святую Троицу преодолевать раз-
деления.

Преподобный был молитвенни-
ком, ходатаем за землю Русскую, но 
он был, конечно, также учителем и 
князей, и сильных мира сего, и ино-
ков; и он оставил ярчайший след в 
истории Церкви нашей и в истории 
государства Российского. То, что его 
имя как-то ушло из сферы особого 
внимания, которое оно должно при-
влекать при изучении русской исто-
рии, — это результат воздействия 
атеистической идеологии на мир 
науки и образования. Но и сегод-
ня наша молодежь в недостаточной 
степени узнает о совершенно особом 
вкладе преподобного Сергия в спа-
сение нашей страны. Потому что, не 
будь преподобного Сергия, не объ-
единились бы князья. Не будь пре-
подобного Сергия, не вышли бы мы 
непобежденными из Куликовской 
битвы. Преподобный был вдохно-
вителем и молитвенником за землю 
Русскую и особенно остро осознавал 
губительность разделений.

И знаем, что Россия разрушилась 
именно тогда, когда разделения на 
классы и различия в убеждениях 
привели к тому, что одна группа 
людей стала ненавидеть другую. 
Общая ответственность за судьбу 
Отечества была забыта, произошли 
страшные перевороты, а за ними — 
гражданская война. Все это потому, 
что из памяти ушли заветы Препо-
добного, а ушли потому, что ослабла 
вера людей. И все наши граждан-
ские потрясения — оттуда, от этой 
первородной болезни, от ослабле-
ния веры, а вместе с тем — от потери 

Сердечно поздравляю читателей с 
праздником Святой Троицы. В этот 
день мы вспоминаем событие Со-
шествия Святого Духа на апосто-
лов. Перед Своим Вознесением на 
Небо Господь Иисус Христос обе-
щал ученикам: «...сойдет на вас Дух 
Святой, и будете Мне свидетелями» 
(Деян 1:8). Это совершилось через 
десять дней после Его Вознесения, 
на пятидесятый день после того, как 
Он Воскрес из мертвых. Поэтому и 
праздник еще называется Пятиде-
сятницей.

Пятидесятница считается днем 
рождения Церкви. Цель пришествия 
Господа достигнута, Христос спас 
согрешившего человека, свершил-
ся теснейший союз Бога и человека. 
Апостол Павел уподобляет этот союз 
браку и восклицает: «Тайна сия ве-
лика; я говорю по отношению ко 
Христу и к Церкви» (Еф 5:32).

Этот праздник мы встречаем с мо-
лодыми ветвями, это означает веч-
ную юность Церкви, пробуждение 
человека от сна смертного к жизни. 
Поэтому сегодняшнее пение молит-
вы «Царю Небесный, Утешителю, 
Душе истины...» обретает особое зву-
чание, которое дает явственное ощу-
щение верующим своей причастно-
сти Его Духу. «Прииди и вселися в 
ны, и очисти ны от всякие скверны» 
— в этих словах молитвы проявляет-
ся наша жажда перемен к лучшему, 
к чистоте сердца и жизни без греха, 
страстей и порока.

Это возможно, если здесь, в этой 
жизни, мы соотнесем свои малые 

ответственности за брата своего и за 
сестру свою, от потери способности 
любить другого человека.

Нет больше той любви, как если 
кто положит душу свою за други 
своя (Ин. 15:13), учит нас Слово Бо-
жие. Душу за други можно положить 
только тогда, когда есть любовь в 
сердце. Поэтому так важен для нас 
пример преподобного Сергия Радо-
нежского, который именно воззре-
нием на Святую Троицу возненави-
дел распри человеческие, понимая, 
что они противны воле Божией.

Сегодня, по милости, Господа нет 
таких распрей в нашем Отечестве, но 
сколько же распрей в человеческом 
обществе! Как много конфликтов 
в семейной жизни, в коллективах, в 
обществе нашем, когда одна поли-
тическая группа не просто соперни-
чает с другой, но, стремясь к власти, 
пытается ослабить все остальные! 
Всё это дань времени, дань некоей 
политической моде, которая пришла 
к нам извне. Но мы, русские люди, 
православные, а вместе с нами и не-
православные, которые считают себя 
верными сынами Отечества, должны 
помнить, что всякая междоусобная 
брань, всякий междоусобный кон-
фликт ослабляет и личность, и об-
щество и, что самое опасное, страну.

Сегодня мы должны вспомнить 
о заветах преподобного Сергия и 
устроять единство, без которого 
действительно не может быть бла-
гополучного будущего нашего От-
ечества. Его молитвами да хранит 
Господь веру православную в народе 
нашем, да хранит он в единстве на-
род наш, а Отечество наше — еди-
ным и неразделенным. Его молитва-
ми и мы все да пребываем в верности 
Господу и Спасителю, Чьим учени-
ком был святой преподобный Сер-
гий, передавший великое наследие, 
которое он получил от Самого Го-
спода и Пресвятой Богородицы че-
рез подвиг своей жизни, и всем нам, 
верным его чадам! Аминь.

Пресс-служба Патриарха Мо-
сковского и всея Руси.

По материалам сайта 
www.patriarchia.ru.

жизненные планы с великим пла-
ном Творца, нашим спасением, и 
понесем свой малый жизненный 
крест, уповая на Крест Его. И какие 
бы испытания на нашем пути ни 
встречались, исполнимся, подобно 
жителям древнего Иерусалима, духа 
надежды и радости, ибо в день Пяти-
десятницы свершилось пророченное 

Христом: «Настанет время и настало 
уже, когда истинные поклонники 
будут поклоняться Отцу в духе и ис-
тине, ибо таких поклонников Отец 
ищет Себе» (Ин 4:23). С праздником.

По материалам сайта 
www.kommersant.ru.



Никитский благовестник, 5 (91), 2024 3

Петров день, отмеча-
емый 12 июля - народ-
ное название церковного 
празднования в честь не 
одного, а двух апостолов 
- Петра и Павла и, кста-
ти, именины носителей 
этих прекрасных муж-
ских имен.

Подготовка.
Празднику предше-

ствует  Петров пост, уста-
новленный в память о 
том, что  апостолы пости-
лись перед евангельской 
проповедью всему миру. 
Этот пост еще называют 
Апостольским.

Начало Петрова по-
ста — всегда в понедель-
ник через неделю после 
праздника Троицы (Пя-
тидесятницы), на следу-
ющий день после празд-
ника Всех святых. Дата 
Троицы зависит от даты 
празднования Пасхи, по-
этому начало Петрова по-
ста приходится на разные 
даты. И длиться он может 
от 8 до 42 дней. В 2024 
году пост начинается 1 
июля.

Заканчивается Петров 
пост всегда 12 июля (11 
июля — последний день 
поста). 

Петров пост — нестро-
гий. Во все дни поста, кро-
ме среды и пятницы, ве-
рующие могут есть рыбу. 
Мясо, яйца и молочные 
продукты тем, кто по-
стится по всей строгости, 
есть нельзя. При этом 
если в среду или пятницу 
празднуется память свя-
того храма или святого, 
которому положено «все-
нощное бдение», то в эти 
дни также разрешается 
употребление рыбы.

Праздник, которым за-
вершается пост, — день 
памяти святых апостолов 
Петра и Павла — не вхо-
дит в сам пост. Но если 
он попадает на среду или 
пятницу, то поститься 
нужно.

Мы знаем о Петровом 
посте с самых первых ве-
ков христианства. Впер-
вые мы читаем о нем в 
«Апостольском преда-
нии» святого Павла, тогда 
христиане не связывали 
этот пост с именем Петра 
и Павла. Он существовал 
для тех, кто по какой-то 
причине не смог постить-
ся в Великий пост перед 
Пасхой.

С IV века многие свя-
тые отцы писали в своих 
трудах об Апостольском 
посте: например, Афана-
сий Великий, Амвросий 
Медиоланский, Лев Вели-
кий, Феодорит Кирский.

Петров пост, как и лю-
бой из четырех много-
дневных постов в году, 
призывает нас к само-
совершенствованию, к 
победе над грехами и 
страстями. В эти дни и 
недели мы пытаемся по-
чувствовать правильную 
внутреннюю иерархию 
своей жизни: решаем для 
себя, что тело должно 
стремиться к душе, душа 
— к духу. И весь человек 
должен быть устремлен к 
Богу. Пост, то есть наше 
добровольное воздержа-
ние, призывает нас прой-
ти по этому пути.

Кроме того, пост объе-
диняет людей, верующих 
во Христа. Вместе постясь, 
мы ощущаем себя члена-
ми единой Церкви, еди-
ной общины верных Спа-

ПРАЗДНИК ПЕТРА И ПАВЛА: 
ГЛАВНОЕ ПРО ПЕТРОВ ДЕНЬ И ПОДГОТОВКУ К НЕМУ.

сителю и Его заповедям. 
Тем самым мы признаем, 
что все, что проповедовал 
Христос, — истинно. То 
есть пост — это не только 
самосовершенствование, 
но и наше свидетельство 
всему миру о том, что мы 
христиане.

Не каждый из нас мо-
жет поститься так стро-
го, как это предписывает 
Церковь, но каждый из 
нас может засвидетель-
ствовать то, что он часть 
Церкви, — соблюдая пост 
в меру своих сил и со всей 
искренностью. Меру по-
ста лучше всего согласо-
вать с духовником.

О празднике в 
честь апостолов 

Петра и Павла.
В Церкви праздник,  от-

мечаемый по завершении 
поста, называется «день 
памяти святых первовер-
ховных апостолов Петра 
и Павла». О том, что озна-
чает слово «первоверхов-
ные», чуть позже, сначала 
скажем, что это любимей-
ший праздник наших 
предков. Так же, как и 
сами апостолы - Петр и 
Павел. В честь них на-
зывали детей - о том, что 
имена Петр и Павел были 
сверхпопулярны, мож-
но судить по тому, как 
много у русских святых 
с этим именами. В честь 
праздника Петра и Пав-
ла освящали монастыри 
- первый был возведен в 
Брянске в XIII веке. А еще 
корабли (вспомним экс-
педицию Беринга в 1741 
г.), гавани и даже целые 
города - Петропавловск, 
Петропавловск-Камчат-
ский.

Но кем были эти два 
апостола, и почему их 
чествуют в один день? 
Слово «апостол» в пере-
воде с греческого означа-
ет «посланник, вестник». 
У Иисуса Христа было 
двенадцать ближайших 

учеников, апостолов, из-
бранных Им для пропо-
веди нашему миру вести 
о пришествии Спасителя, 
Царствии Небесном и 
устроении Церкви. Апо-
стол Петр - один из этих 
двенадцати учеников 
Христа. А вот апостол Па-
вел Иисуса во время Его 
земной жизни не видел, 
Павел узнал Христа уже 
после Его воскрешения. 
Петра и Павла называют 
первоверховными апо-
столами для того, чтобы 
подчеркнуть их главен-
ство между другими, это 
учителя учителей. При 
том, что и Петра, и Павла 
называют столпами веры, 
они были абсолютно раз-
ными: и по происхожде-
нию, и по складу харак-
теров. Отличались они и 
судьбами, и тем, каким 
путем пришли ко Христу.

Петр - рыбак из Гали-
леи, увидев однажды Ии-
суса, он уже всюду следо-
вал за Ним. До встречи со 
Спасителем Петр носил 
имя Симон, но когда Ии-
сус увидел Симона, Он, 
прозрев сердце и пыл-
кий, пламенный харак-
тер галилейского рыбака, 
сказал: «Симон, имя тебе 
камень». А камень по-
гречески, «петрос» - так 
рыбак Симон стал на-
зываться Петром. Изме-
нение имени - это всегда 
изменение судьбы. Од-
нажды Иисус велел уче-
никам отплыть на лодке 
подальше и забросить 
сети. Апостолы послу-
шались, хотя знали, что 
рыбы в этом месте нет - 
за прошлую ночь в сеть 
не попалось и маленькой 
рыбешки. Поразительно, 
но на этот раз улов был 
так велик, что сеть про-
рвалась. И тогда, потря-
сенный, Петр припал к 
коленям Иисуса и сказал: 
«Отойди от меня, Госпо-
ди! Я недостоин, я - чело-
век грешный!» Петр ска-
зал так, потому что ужас 
объял его и всех, бывших 
с ним, от этого необыкно-

венного лова рыб. Но Ии-
сус поднял Петра с колен 
и сказал: «Не бойся, от-
ныне будешь ловить че-
ловеков». И дальше Петр 
повсюду следовал за Ии-
сусом и был самым горя-
чим, самым преданным 
Его учеником. Предан-
ным, но предавшим Хри-
ста, все, наверное, помнят 
евангельский рассказ о 
троекратном отречении 
Петра от Учителя во вре-
мя ареста Иисуса.

Апостол Павел до 
встречи с Христом, вос-
кресшим Христом, тоже 
носил другое имя. Савл 
- а именно так звали апо-
стола Павла до его про-
зрения, родился и вырос 
в привилегированной се-
мье, получил блестящее 
образование и просто не-
навидел христиан, Савл 
искренно считал их опас-
ными преступниками. 
Однажды Савл стал сви-
детелем того, как забили 
камнями первого хри-
стианского святого - Сте-
фана, причем сам Савл 
одобрил эту казнь. Боль-
ше того, Савл самолич-
но, горя яростью, «дыша 
угрозами и убийством на 
учеников Господа», вхо-
дил в дома, вытаскивал 
оттуда мужчин, женщин 
и бросал несчастных в 
тюрьму. Таким ярым го-
нителем христиан был 
Савл до встречи с Хри-
стом.

А встреча эта произо-
шла по пути в Дамаск. 
Савл рвался в этот го-
род, чтобы там продол-
жить гонения христиан. 
И вот, на пути в Дамаск 
Савл был внезапно осле-
плен светом с неба. «Он 
упал на землю и услы-
шал голос, говорящий 
ему: Савл, Савл! Что ты 
гонишь Меня? Он сказал: 
кто Ты, Господи? Господь 
же сказал: Я Иисус, Кото-
рого ты гонишь… И Го-
сподь сказал ему: встань 
и иди в город». Савл под-
нялся с земли, но теперь 
он уже ничего не видел, 

словно его глаза сожгло 
это чрезмерно сильное 
сияние, явленное только 
ему. Ослепшего Савла до-
вели до Дамаска за руку.

В Дамаске Савл пробыл 
три дня без еды и питья, 
пока один ученик, по 
имени Анания, извещен-
ный ангелом, не пришел 
к нему и не возложил на 
него руки во имя Иисуса 
Христа, чтобы вернуть 
зрение и крестить. Так 
гонитель христиан Савл 
стал Павлом. Имя Павел 
- от латинского «паулюс» 
- «меньший», показыва-
ло смирение последо-
вателя Христа. Апостол 
Павел - величайший из 
проповедников взял себе 
именно такое смиренное, 
уменьшающее себя, имя - 
Павел.

Разные встречи Хри-
ста, разные судьбы, раз-
ные характеры. Но есть 
и много общего у апосто-
лов Петра и Павла. На-
пример, то, что оба стол-
па веры были людьми, со 
всеми присущими людям 
слабостями. Павел начал 
свою жизнь не просто с за-
блуждения, ослепленный 
ложными представлени-
ями, он в прямом смысле 
был гонителем христиан. 
Но, и Петр, такой горя-
чий в своей вере во Хри-
ста, трижды отрекался 
от Господа. В чем же тут 
дело? Почему они, такие 
слабые, неверные, смогли 
стать святыми? Митропо-
лит Антоний Сурожский 
так отвечает на этот во-
прос: «Когда мы думаем 
о святых, мы всегда ду-
маем об их величии; они 
нам представляются, как 
гиганты, как герои духа. 
Мы можем вдохновиться 
их героизмом, но часто 
нам кажется, что нам до 
них так далеко, что мы 
не можем никаким обра-
зом уподобиться им. И, 
поэтому полезно иногда 
вспомнить, что эти свя-
тые, даже апостолы, были 
людьми, такими, как дру-
гие люди: со слабостями, 

делали ошибки, оказыва-
лись не на высоте того, 
что мы в них видим сей-
час, после того, как они 
уже совершили весь свой 
земной путь.…

И Павел, и Петр про-
явили такую человече-
скую хрупкость, какую 
все мы проявляем при 
случае. Но в какой-то 
момент Павел встретил 
живого воскресшего Хри-
ста; Петр снова оказался 
лицом к лицу со своим 
Учителем, Который ему 
поставил вопрос. Не во-
прос о том, как он мог его 
предать, изменить Ему, 
а другой вопрос, может 
быть, более глубинный, 
более страшный: Петр! 
любишь ли ты Меня?.. 
Трижды Христос задал 
ему этот вопрос, трижды 
Петр от сердца и прав-
диво ответил: Да, Госпо-
ди! Я Тебя люблю. Ты всё 
знаешь - то есть Ты зна-
ешь и мою измену, и мою 
слабость, и мой страх, всё 
знаешь - но Ты знаешь, 
что я Тебя люблю... И с 
этого дня его душа ни-
когда не поколебалась; он 
остался верным до конца, 
то есть до мученической 
смерти».

И Петр, и Павел приня-
ли мученическую смерть 
за Христа. Умерли они 
по-разному. Павлу, как 
римскому гражданину, 
отсекли голову. Три раза 
ударившись о земь, го-
лова Апостола Павла из-
вергла из земли три ис-
точника. Место смерти 
апостола Павла так и на-
зывают - «Три фонтана».

Петра распяли вниз го-
ловой. Это была просьба 
самого ученика Христа, 
он до конца жизни пом-
нил о своем предатель-
стве и считал, что недо-
стоин быть распятым так, 
как был распят его Учи-
тель.

По преданию, оба апо-
стола приняли мучениче-
скую смерть в один день. 
Этот день и стал днем их 
памяти, именно этот день 
Церковь отмечает как 
праздник. Почему? «Для 
меня жизнь - Христос, и 
смерть - приобретение», 
- учит апостол Павел в 
Первом Послании к фил-
липийцам. Христос по-
бедил смерть, и отныне 
смерть - это не тьма ада, 
это рождение в вечность.

Чему учит нас празд-
ник Петра и Павла? 
«Сила Божия в немощи 
совершается». Это гово-
рит Христос Павлу, но и к 
нам обращено это слово: 
сила Божия в немощи со-
вершается - только отдай 
свою совесть, душу, по-
святи их правде, истине, 
Богу, любви, и в твоей не-
мощи проявится вся не-
сокрушимая Божия сила. 
И это то главное, о чем 
мы вспоминаем в день 
памяти святых первовер-
ховных апостолов Петра 
и Павла.

По материалам сайтов 
www.foma.ru 

(о подготовке
 к празднику Петра 

и Павла - из материала 
Елизаветы Киктенко 

«Петров пост») и  
www.rg.ru.(статья 

Марии Городовой 
«Праздник  Петра и 
Павла: Главное про 

Петров день»).
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04 июля- День памя-
ти мученика Арчилла 
II,царя Иверского.

Он принадлежал к ди-
настии Хосроидов и был 
прямым потомком свя-
того благоверного царя 
Мириана.

В царствование Арчи-
ла II Грузия подверглась 
опустошительному на-
шествию Мурвана-Кру 
(Глухого), прозванного 
так грузинским наро-
дом за его неумолимую 
жестокость. Положение 
грузин было безвыход-
ным, и царь Арчил II 
вместе со своим братом 

Миром, правителем Западной Грузии, со слезами про-
сили заступничества у Пресвятой Богородицы. И Она 
явила Свою милость.

В сражении при реках Абаша и Цхенисцхали грузины 
чудесным образом одержали победу над значительно 
превосходившими силами Мурвана-Кру.

После этой победы благоверный царь Арчил II занял-
ся восстановлением грузинского царства. Он восстано-
вил город Нухпатис, возобновил разрушенные храмы в 
Мцхете и способствовал принятию христианства мно-
гими горскими племенами. Однако вскоре Грузия под-
верглась новому арабскому нашествию – неожиданно-
му вторжению Джиджум-Асима. Исправно выплачивая 
дань арабам, благоверный царь не ожидал этого нападе-
ния. Чтобы избавить страну от нового разгрома и от на-
вязываемого ей ислама, он счел за благо самому явиться 
к Джиджум-Асиму, признать вассальную зависимость 
Грузии и испросить мира. Возлагая всю надежду на ми-
лосердие Божие и приготовившись положить душу свою 
за святую веру и за свой народ, святой Арчил явился в 
стан арабов. Джиджум-Асим принял его гостеприимно 
и обещал свое покровительство, но настаивал на приня-
тии мусульманства. Как повествует «Летопись Грузии», 
святой царь Арчил спокойно отвечал: «Не будет того, 
чтобы я оставил Христа, Истинного Бога, Который для 
нашего спасения принял на Себя плоть человеческую. 
Знай, если я послушаюсь тебя, то умру вечной смертью 
и буду страдать вечно; если же за мою твердость ты пре-
дашь меня смерти, то я воскресну, как и Господь мой, и 
приду к Нему».

Услышав эти слова, Джиджум-Асим приказал связать 
исповедника и отвести в темницу. Но ни пытки, ни уго-
воры, ни обещания не могли сделать благоверного царя 
Арчила вероотступником.

20 марта 744 года святой царь Арчил был предан муче-
нической смерти через усечение. Тело мученика тайно 
вывезли грузины-христиане в местечко Эрцо и погреб-
ли в Кахетии, в Ноткорской церкви, построенной самим 
благоверным царем.

05 июля- Празднование памяти мучеников Зинона и 
Зины Филадельфийских(Аравийских).

Благочестивые христи-
ане Зинон и Зина жили 
в аравийском городе Фи-
ладельфия. Зинон, буду-
чи весьма состоятельным 
человеком, раздал свое 
имущество бедным и дал 
свободу рабам. Вместе с 
преданным ему слугой 
Зиной он пришел к пра-
вителю и обличил его 
в поклонении бездуш-
ным идолам. По приказу 
правителя исповедни-
ков подвесили на столбе, 
строгали тело железными 
крюками, растирали раны 
уксусом и солью, жгли 
бока и грудь огнем, бро-
сили в яму с огнем и обли-

вали страдальцев кипящим маслом. Однако мученики 
терпеливо переносили все истязания и чудом Божиим 
оставались живы. Наконец, их обезглавили. Это произо-
шло в 304 году.

10 июля Церковь молитвенно совершает память пра-
ведной Иоанны Мироносицы.

Святая Иоанна Мироноси-
ца, супруга Хузы, домоправи-
теля царя Ирода, была одной 
из жен, следовавших за Го-
сподом Иисусом Христом во 
время Его проповеди, и слу-
жила Ему. Вместе с другими 
женами после Крестной смер-
ти Спасителя святая Иоанна 
приходила ко Гробу, чтобы 
помазать миром Святое Тело 
Господа, и слышала от Ан-
гелов радостную весть о Его 
славном Воскресении.

14 июля- День памяти новомученика, священномуче-
ника, протодиакона Алексия (Дроздова).

Родился в 1883 году в городе Буй Костромской губер-
нии в семье секретаря городского управления. Окончил 
духовное училище и три курса духовной семинарии, 
служил учителем в сельской школе. Женился, в семье 
родилось две дочери.

01 ИЮЛЯ ЦЕРКОВЬ СОВЕРШАЕТ ПРАЗДНОВА-
НИЕ В ЧЕСТЬ ИКОНЫ БОЖЕЙ МАТЕРИ ПЮХ-
ТИЦКОЙ («У ИСТОЧНИКА»).

История Пюхтицкой иконы Божией Матери «У ис-
точника» связана с именем святого праведного Ио-
анна Кронштадтского, который опекал Пюхтицкую 
обитель, духовно окормлял сестер, помогал мона-
стырю материально. Однажды во время пребывания 
протоиерея Иоанна в Пюхтицах ему явилась Божия 
Матерь, назвав его «милейшим чадом Отца Небес-
ного». В своем дневнике он записал: «На 15-е, в день 
Успения Богоматери, 1893 года я имел счастье в пер-
вый раз видеть во сне явственно лицом к лицу Цари-
цу Небесную и слышать Ее сладчайший, блаженный, 
ободрительный глас… О лик пресвятый и преблагий, 
о очи голубые и голубиные, добрые, смиренные, спо-
койные, величественные, небесные, божественные! 
Не забуду я вас, дивные очи!».

Отец Иоанн Кронштадтский говорил многим ве-
рующим: «Идите в Пюхтицы, там три ступени до 
Царствия Небесного. Целуйте эту землю, она освяще-
на пришествием Божией Матери». Еще в Сыренец-
кой летописи XVI века сохранилось свидетельство 
о чудесном знамении в местечке Куремяэ. Простые 
пастухи увидели на холме Светозарную Деву в див-
ном лазурном сиянии. Божия Матерь простертыми 
руками указывала на источник, испокон веков про-
текавший под горой. Это явление повторялось три 
дня подряд, и свидетелями его были крестьяне всех 
окрестных деревень. Местность эту с тех пор стали 
называть «Пюхтица» (Pühitsetud), что значит «святое 
место». А источник у подножия Журавлиной горы 
более чем за четыреста лет прославился многими чу-
дотворениями и исцелениями.

В 1894 году сестры обители преподнесли чудот-
ворный образ Богородицы «У источника» в дар отцу 
Иоанну в День ангела. Эта икона находилась при 
нем до самой его кончины, перед которой он заве-
щал чудотворный образ благочестивой супружеской 
чете из Санкт-Петербурга. Потом икона находилась 
у бывшей насельницы закрытого к тому времени Ио-
анновского монастыря монахини Вирсавии.

В 1946 году, на Пасху, Пресвятая Богородица яви-
лась монахине во сне и повелела возвратить Ее образ 
в Пюхтицкую обитель, и 1 июля сестры монастыря во 
главе с престарелой игуменией Алексией II (в схиме 
Сергией) встретили святую икону у священного мо-
настырского дуба.

Ныне чудотворный образ Пречистой Девы нахо-
дится в главном приделе Успенского собора Свято-
Успенского Пюхтицкого женского монастыря в Эсто-
нии.

По материалам сайта www.obitel-minsk.ru.

ИКОНЫ ПРЕСВЯТОЙ 
БОГОРОДИЦЫ.

В 1904 году Алексий 
Александрович был ру-
коположен во диакона. 
Служил в селах и городах 
Ивановской, Пермской, 
Подольской и Московской 
губерний, в Кунгурском 
Иоанно-Предтеченском 
женском монастыре.

В 1930 году отец Алексий 
был возведен в сан протоди-
акона. Супруга его болела 
пороком сердца, старшая 
дочь — тяжелой формой 
ревматизма, была лежачей, 
младшая дочь — эпилепсией. Все они нуждались в ухо-
де.

17 ноября 1937 года протодиакон Алексий был аре-
стован, обвинен в контрреволюционной деятельности и 
антисоветской агитации и помещен в Таганскую тюрь-
му в Москве. Его приговорили к 10 годам заключения в 
исправительно-трудовом лагере и отправили в Сиблаг 
в Кемеровскую область. Отец Алексий и его супруга 
направили прошение о пересмотре дела и освобожде-
нии. Выявилась фальсификация свидетельских показа-
ний, дело пересмотрели и, как активному церковнику, 
оставили срок в 5 лет, но из-за отрицательной характе-
ристики руководства лагеря решение о снижении сро-
ка заключения было отменено. Протодиакон Алексий 
Дроздов умер 14 июля 1942 года в Сусловском отделении 
Сиблага. Погребен в безвестной могиле.

Причислен к лику святых новомучеников и исповед-
ников Российских 11 апреля 2006 года определением 
Священного Синода Русской Православной Церкви.

16 июля - Празднование 
памяти святого блажен-
ного Иоанна, Христа ради 
юродивого, Московского.

Родился в первой поло-
вине XVI века в Вологод-
ской земле и в молодости 
трудился на солеварнях. 
Юродствовать начал, пере-
селившись в Ростов. Носил 
тяжелые вериги и на голове 
железный колпак, за кото-
рый и получил свое про-
звище. Около 1580 г. посе-
тил блаженного Иринарха, 
затворника Ростовского и 
предсказал ему нашествие 
поляков и их поражение.

Последние годы жизни провел в Москве, где даже в 
самые жестокие морозы ходил почти обнаженным, не 
снимая с себя железных вериг. Он безбоязненно говорил 
правду всякому, часто обращаясь с обличительным сло-
вом к сильным мира сего, не щадя и царей. Перед самой 
смертью у блаженного открылся дар исцелений.

Так, однажды на пути из храма исцелил не владевше-
го ногой человека: блаженный как бы нечаянно насту-
пил на ногу, и она стала здорова.

Предсказал свою кончину, испросив у настоятеля По-
кровского собора место для своего погребения. Скончал-
ся 3 июля 1589 г. и был погребен в Покровском соборе на 
Красной площади. Во время его погребения исцелился 
человек, двадцать лет страдавший глазной болезнью. 
Нетленные мощи блаженного Иоанна обретены в 1672 г.

23 июля Православная Церковь молитвенно чтит 
память 45 мучеников в Никополе Армянском :Леонтия, 
Маврикия, Даниила, Антония, Александра, Ианикита, 
Сисиния, Менеи, Вирилада и прочих (ок. 319).

В IV веке армянский город 
Никополь, где пострадали 
мученики, находился под 
властью императора Визан-
тии Ликиния, соправителя 
Константина Великого. Же-
стокий деспот устраивал го-
нения на христиан, прика-
зывая мучить и убивать тех, 
кто отрекся от язычества. В 
318 году, когда в Никополе 
стали преследовать верую-
щих, более сорока христиан 
добровольно предали себя 
в руки властей. Они во все-
услышание заявили о своей 
вере и готовности пожерт-
вовать жизнью за Христа. Эти слова поразили правителя 
местности Лисия. Игемон уговаривал святых отказаться 
от веры во Христа Спасителя и принести жертву идолам, 
однако исповедники не соглашались. Они пытались до-
казать ложность веры в языческих божков, увещевали 
отказаться от вечной гибели. Это разозлило Лисия, и он 
приказал побить лица святых камнями. Исповедников 
возглавляли Леонтий, Маврикий, Даниил, Антоний, 
Александр.

После жестокого избиения мучеников заточили в 
темницу, где они восславляли свою грядущую мучени-
ческую участь и пели псалмы. Мужества исповедникам 
придавали рассказы Леонтия о тех, кто пострадал за 
Христа прежде. Святой непрестанно молился Господу о 
том, чтобы последовало скорейшее окончание мучени-
ческого подвига, и никто из христиан не пал духом. Для 
укрепления им был послан светозарный Ангел. Вестник 
Господень объявил, что имена мучеников уже записаны 
на Небесах. Охранявшие христиан стражи, Меней и Ви-
рилад, наблюдали это видение и, пораженные им, уве-
ровали во Христа Спасителя.

Следующим утром святых приказали казнить, а перед 
смертью подвергнуть жестоким истязаниям. После дол-
гих пыток мучеников бросили в костер, где они и при-
няли свою смерть. Сожженные тела кинули в реку, но 
милостью Божией благочестивые жители обрели святые 
останки и сохранили их. Когда гонения на христиан в 
этой местности прекратились, на месте мученического 
подвига был построен храм, освященный в честь святых 
45-ти мучеников.

26 июля –День памяти преподобного Стефана Сав-
ваита.

Преподобный Стефан 
Савваит, племянник свя-
того Иоанна Дамаскина, 
родился в 725 году. Деся-
тилетним отроком посту-
пил в Лавру святого Саввы 
и всю жизнь провел в этой 
обители, иногда уходя в 
пустыню для уединенных 
подвигов. Преподобному 
Стефану был ниспослан 
дар чудотворений и про-
зорливости: он исцелял 
больных, изгонял бесов, уз-
навал мысли приходивших 
к нему за советом. Скон-
чался в 794 году, заранее 
извещенный о дне смерти. Житие препо-
добного составлено его учеником Леонтием. 

По материалам сайтов www.azbyka.ru и 
www.obitel-minsk.ru.
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В русской православной тра-
диции святые Петр и Февро-
ния Муромские играют особую 
роль, являют нам именно те 
душевные и духовные качества 
человека, которые необходи-
мы всем, кто пытается стро-
ить свои отношения с близким 
человеком. Неслучайно, что 
именно в день памяти Петра и 
Февронии, 8 июля, отмечается 
всероссийский День семьи, люб-
ви и верности.

Поиск предназначения.
Достоверно известно, что 

князь Петр правил в Муроме в 
конце XII — начале XIII веков, 
и сразу же после смерти он и 
его жена Феврония стали почи-
таться в народе как люди особо 
праведной жизни. В XVI веке су-
пруги были причислены к лику 
святых. Первый письменный 
текст, посвященный им, — «По-
весть о Петре и Февронии  Му-
ромских» — был также написан 
приблизительно в XV–XVI ве-
ках.

Безусловно, «Повесть» нельзя 
назвать биографией в полном 
смысле этого слова. Автор вла-
дел обрывочными  сведения-
ми о жизни своих героев, его 
текст — это художественное 
произведение со множеством 
фольклорных и легендарных 
вкраплений. Однако важно, что 
в «Повести» рассказывается о 
значении человеческих отно-
шений и их понимании самими 
героями.

Видимо, не имея достаточных 
сведений о том, что предше-
ствовало женитьбе князя Петра 
на простолюдинке Февронии 
(шаг совершенно невообрази-
мый по меркам общества того 
времени), автор превращает 
первую главу в аллегорическую 
сказку на основе популярных 
фольклорных сюжетов. В ней 
говорится о битве Петра с чудо-
вищем.

Петр, защищая жену своего 
брата, убивает змея-оборотня, 
пытавшегося искусить ее. Но во 
время битвы князь оказывается 
и сам ранен ядом и находится 
при смерти. Исцелить его уда-
ется лишь крестьянке Февро-
нии, которая требует одного: 
чтобы он навсегда остался с ней. 
Петр не соглашается, пытается 
бежать от девушки, но в разлуке 
с ней снова заболевает…

Эта история не случайно 
предваряет рассказ о супруже-
ской жизни Петра и Февронии. 
Она вырисовывает основу их от-
ношений. Князь действительно 
ранен, но рана, прежде всего, 
у него в душе. Очевидно, эта 
аллегория призвана выразить 
высший смысл христианского 
брака. Душевная рана князя 
— ущербность человеческой 
природы, исправить которую 
в одиночку он не способен. Ле-
карство Петра — это сама Фев-
рония, женщина, посланная 
ему Богом в спутницы жизни. 
Только рядом с ней князь исце-
лит свою душу, и только вместе 
они смогут подняться на новый 
духовный уровень: по отдель-
ности они не могут найти Бога, 
Который Один способен ис-
целять больные души людей. 
А потому их земная любовь и 
Любовь Божия оказываются не-
отделимы друг от друга.

Потому Феврония и не отпу-
скает князя: она уже чувствует, 
что без нее он погибнет. Со вре-
менем понимает это и сам Петр. 
Так начинается их совместный 
жизненный путь и совместный 
путь к Богу.

5

На перекрестке.
Исследователи сходятся во 

мнении: несмотря на легендар-
но-аллегорическую историю 
знакомства Петра и Февронии, 
сведения, повествующие об их 
жизни после свадьбы, вполне 
достоверны. 

Лишним свидетельством 
тому может служить и то, что 
в жизнеописании супругов нет 
ничего из ряда вон выходяще-
го. Напротив, их жизнь близка 
большинству из нас, а потому 
их история никогда не утратит 
своей актуальности.

С житейской точки зрения, в 
судьбе Петра и Февронии был 
только один по-настоящему 
трудный момент. Сразу же по-
сле свадьбы перед князем Пе-
тром встает дилемма: молодая 
супруга или все остальное, что 
было в его жизни. Женитьба 
на крестьянке не находит под-
держки у городской элиты 
Мурома. Бояре откровенно за-
являют об этом сперва князю, а 
потом и самой Февронии. Они 
предлагают князю выбор: от-
речение от своего звания (а зна-
чит, изгнание и бедность) или 
расторжение брака.

Князь Петр тяжело переносит 
происходящее, он с ужасом смо-
трит в будущее, где его ждет не-
известность… но, тем не менее, 
делает выбор в пользу своей 
супруги. Отныне он больше не 
князь, и вместе с женой должен 
отправиться в изгнание. На ла-
дье супругов везут по Оке прочь 
из Мурома…

Эта история разрешается не-
ожиданно быстро и благопо-
лучно. Оказывается, князь Петр 
был ключевой фигурой в поли-
тической жизни влиятельного 
города. Борьба за власть начи-
нается сразу же, в первую ночь 
после его отречения представи-
тели боярских кланов пытаются 
нанести упреждающий удар по 
противникам, что перерастает в 
резню. Понимая, что все это мо-
жет кончиться смутой и граж-
данской войной, правители Му-
рома зовут князя обратно.

Отныне вопрос о его «нерав-
ном браке» не поднимается…

Главное в этом эпизоде — 
причины выбора, сделанного 
супругами. Петр не утвержда-
ет «примат личного над обще-
ственным», а просто следует в 
своих поступках христианскому 
закону любви и милосердия. В 
сложной ситуации, когда мож-
но попытаться схитрить или 
подчиниться рациональным, 
эгоистическим соображениям, 
князь повинуется закону серд-
ца. Супруга дана ему Богом, и 
он не может идти против воли 
Божией. Князь ищет не личной 
пользы, выгоды, но пытается 
следовать путем, который ведет 
его — вместе с женой — к Твор-
цу. Поэтому он полагается на 
Бога, Который дал ему жену и 
Которому он полностью дове-
ряет.

В первый день изгнания меж-
ду супругами состоялся диалог, 
который приводится в «Пове-
сти». «Близился вечер, начали к 
берегу причаливать. Тут одоле-
ли блаженного князя Петра раз-
думья: „Как буду дальше жить, 
своею волею самодержавие 
оставив?“ Предивная же княги-
ня Феврония отвечает ему: — 
Не скорби, княже: милостивый 
Бог, Творец и Промыслитель 
всему не оставит нас в нищете!».

Они уповают на Бога и верят 
Ему — вот самая «несовремен-
ная», но самая важная характе-
ристика их отношений. Супру-
гами — всегда — руководит не 

эгоизм и поиски удобного для 
себя, но вера и надежда на Того, 
Кто дал им жизнь и благосло-
вил их брак.

Навсегда.
Последний эпизод земной 

жизни Петра и Февронии, по 
свидетельству автора «Пове-
сти», произвел огромное впечат-
ление на их современников. По 
существовавшей тогда тради-
ции в старости супруги ушли в 
монастырь, чтобы подготовить-
ся к вечности и встрече с Тем, 
Кому они были обязаны своим 
счастьем. И Он готов встретить 
их, посылая им, пожалуй, глав-
ную милость, о которой могут 
мечтать два любящих человека: 
прожив вместе долгую жизнь, 
Петр и Феврония умирают 
практически одновременно.

Заранее для супругов был 
приготовлен общий гроб, в 
котором они завещали похо-
ронить себя. Однако люди не 
решаются исполнить эту по-
следнюю волю. Ведь в конце 
жизни муж и жена доброволь-
но расстались, выбрав мона-
шеский путь, а значит, и после 
смерти им не приличествует ле-
жать в одном гробу.

Вечером Петра и Февронию 
готовят к погребению отдельно 
друг от друга, но уже утром они 
лежат вместе, в том самом при-
готовленном гробу — одном на 
двоих. С тех пор святых супру-
гов никто не тревожит. Им и 
сейчас можно поклониться в их 
усыпальнице в Свято-Троицком 
женском монастыре города Му-
рома…

Петр и Феврония — люди, 
прошедшие через трудности и 
сохранившие свое чувство, во 
многом потому, что оно пере-
стало быть просто земной любо-
вью двух людей. Любовь муж-
чины и женщины переросла в 
вечную Любовь, которая побе-
дила смерть.

Для Русской Церкви святые 
Петр и Феврония Муромские 
имеют большое значение в пер-
вую очередь как символ особо-
го духовного пути, на котором 
постижение Бога неразрывно 
связано с отношениями двух 
людей. Мужчина и женщина 
созданы друг для друга, их со-
единение — само по себе вопло-
щает Божественный замысел. 
Но это соединение невозможно, 
если человек не видит в другом 
человеке неповторимую лич-
ность, созданную по образу Бо-
жию.

Князь Петр мог отнестись к 
своей супруге как к вещи, а не 
как к человеку. Более того, в их 
положении подобный поворот 
был бы логичен и не встретил 
бы осуждения общества. Ведь 
их отношения строились за че-
тыреста лет до Домостроя, во 
времена, когда его нормы по-
казались бы ультра-либерализ-
мом. Мужчина по факту был 
властителем женщины. И уж 
тем более властителем своей 
жены-крестьянки являлся вли-
ятельный и могущественный 
аристократ — потомок древне-
го рода.

В повести есть короткие эпи-
зоды, которые говорят о том, 
что князю Петру было непросто 
сломать эти стереотипы даже 
внутри себя. Он с трудом пре-
одолел высокомерие в отноше-
нии жены, не знавшей этикета 
тогдашней элиты. Однако он 
знает, зачем идет на это. Ведь 
для своей супруги он не князь, 
не представитель какого-то со-
циального слоя или класса. Для 

Февронии Петр, в первую оче-
редь, человек.

Широко распространено 
представление, что настоящий 
христианин должен исключи-
тельно страдать в земной жиз-
ни, дабы накопить «духовный 
капитал» для жизни будущей. 
Однако история русских святых 
Петра и Февронии опровергает 
этот посыл.

Жизнь во Христе становится 
для них настоящим счастьем, 
которое они находят в любви 
друг к другу.

«6 советов от Петра и 
Февронии».

*Слушать свое сердце.
В выборе второй половины 

необходимо слушать свое серд-
це.

*Все блага мира не стоят се-
мейного счастья.

Петр встал перед выбором: 
бросить жену ради карьеры, бо-
гатства и славы или сохранить 
семью, но потерять высокий 
статус и достаток. Святой отка-
зался ставить блага мира выше 
семьи.

*И в радости, и в горести.
Постоянные упреки жены в 

недостаточном материальном 
благополучии семьи разруши-
ли не один брак. В похожей си-
туации оказалась и Феврония. 
Петра изгнали вместе с женой 
из Мурома. Он лишился высо-
кого статуса князя и фактиче-
ски остался без средств к суще-
ствованию. Но его мудрая жена 
не впала в истерику, а поддер-
жала любимого. В трудную ми-
нуту девушка была рядом, не 
испугавшись возможной нуж-
ды. Это дало Петру силы и по-
могло «не сломаться» в минуты 
испытаний.

*Терпение и труд все пере-
трут.

Петр и Феврония сохранили 
мир и любовь в семье, несмо-
тря на тяжелые испытания. За 
черной полосой обязательно 
следует белая. «Многи скорби 
праведным, и от всех их избавит 
я Господь» (Пс. 33:20), говорит 
нам псалмопевец Давид. Бог не 
оставляет человека в беде, а каж-
дое испытание лишь укрепляет 
наше сердце. В минуты труд-
ностей нужно лишь приложить 
усилия, чтобы пережить все не-
взгоды. Сохраняя при этом мир 
в малой Церкви – семье.

*Совет да любовь.
Супругам необходимо иметь 

общие занятия, а если их нет – 
стремиться оказывать помощь 
и поддержку в делах другому. 
С возвращением Петра на кня-
жеский престол Феврония ак-
тивно помогала мужу советом. 
Прежде всего, общие дела Пе-
тра и Февронии были связаны 
со служением Богу и ближним.

И это в первую очередь сказы-
валось на благополучии семьи.

*Хранить верность друг дру-
гу.

У Февронии был случай, ког-
да один из муромских вельмож 
во время плавания по реке бес-
стыдно оглядывал ее. Жена 
князя не удостоила чиновника 
даже улыбкой, а, наоборот, об-
личила его в блудных помыс-
лах. Феврония не только огра-
дила свою душу от греха, не 
став наслаждаться вниманием 
чужого мужчины, но и препода-
ла урок благочестия ближнему: 
«не участвуйте в бесплодных 
делах тьмы, но и обличайте» 
(Еф. 5:11).

По материалам сайтов www.
foma.ru.(основной матери-

ал) и www.zapiski.elitsy.
ru.(окончание:6 советов от 

Петра и Февронии).

УРОКИ ПЕТРА И ФЕВРОНИИ: 
О ЖИЗНИ СВЯТЫХ СУПРУГОВ.
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Во вторник Светлой седмицы в храме 
в честь иконы Пресвятой Богородицы 

«Целительница» при «Детской Городской 
больнице» г. Калуги было совершено 

праздничное пасхальное Богослужение.
07 мая 2024 года, во вторник Светлой Седмицы, в 

храме в честь иконы Пресвятой Богородицы, именуе-
мой « Целительница», расположенном на территории 
« Детской Городской Больницы» г. Калуги, настояте-
лем храма - протоиереем Алексием Пелевиным в со-
служении иерея Максима Картуесова, иерея Илии По-
тёмкина и диакона Олега Машанова была совершена 
праздничная пасхальная Божественная Литургия.

Богослужебные песнопения исполнил хор храма под 
управлением регента Ларисы Мельниковой.

За Богослужением молились: главный врач ГБУЗ КО 
«Детская городская больница» г Калуги - Светлана 
Анатольевна Хлопикова; медперсонал больницы; при-
хожане храма.

По завершении Литургии духовенство и верующие 
прошли Крестным ходом вокруг храма, в ходе кото-
рого читались отрывки из Евангелий о Воскресении 
Господа, содержащие рассказы о явлениях воскресше-
го Спасителя своим ученикам-апостолам и ученицам-
женам-мироносицам, после чего, уже в храме, отец 
Алексий произнёс перед собравшимися проповедь, об-
ратился со словами поздравления с праздником Пасхи 
и 6-й годовщиной с момента освящения храма, которая 
празднуется в светлые Пасхальные дни, к главврачу и 
всем присутствующим.

Также была сделана общая фотография у стен храма.

Клирик Никитского храма г. Калуги 
принял участие в открытии фотовыставки 

«Священная память в сердцах живых»
 в «Областной специальной библиотеке 

для слепых им.Н.Островского» и 
поздравил читателей учреждения 

со Светлым Праздником Пасхи.

07 мая 2024 года в Калужской областной библио-
теке им. Н. Островского в очередной раз состоялось 
открытие совместной выставки художественной 
фотографии добрых друзей специальной библиотеки 
Юрия Николаевича Логвинова и Тамары Федоровны 
Бучарской «Священная память в сердцах живых», по-
священной сохранению исторической памяти о Вели-
кой Отечественной войне.

Выставку составляют фотографии ветеранов и моло-
дого поколения, отдающего дань памяти прошлому, 
сделанные в ходе городских торжественных меропри-
ятий, посвященных празднованию Великой Победы, 
а также художественные снимки исторических памят-
ных мест Калужской области, Калуги и Волгограда, 
связанных с войной 1941–1945 годов. Это не постано-
вочные кадры, а живые свидетельства нового времени, 
снятые авторами на улицах родного города и во время 
путешествий в течение последних десяти лет.

По благословению настоятеля храма в честь Рожде-
ства Пресвятой Богородицы (Никитского) протоиерея 
Алексия Пелевина мероприятие посетил клирик хра-
ма, помощник благочинного г. Калуги по социальному 
служению – иерей Максим Картуесов.

Фотокартины вызвали неподдельный интерес и 
были тепло встречены читателями специальной би-
блиотеки и гостями. В преддверии великого праздника 
9 Мая выставка стала особенно актуальной и создала 
патриотический настрой читателям-инвалидам.

Также, отец Максим, по доброй традиции, поздравил 
читателей библиотеки с Праздником Светлого Христо-
ва Воскресения, обратился к ним с добрыми пожелани-
ями и вручил праздничные куличи и яйца.

Коллектив спецбиблиотеки во главе с директором 
Марией Павловной Коноваловой выразил благодар-
ность отцу Алексию за предоставленные угощения.

В пятницу Светлой седмицы митрополит 
Калужский и Боровский Климент 

совершил Пасхальные Вечерню и Утреню 
в Никитском храме г. Калуги.

10 мая 2024 года, в пятницу Светлой седмицы, в хра-
ме в честь Рождества Пресвятой Богородицы (Никит-
ском) г. Калуги были совершены Пасхальные Вечерня 
и Утреня, служение которых возглавил митрополит 
Калужский и Боровский Климент -глава Калужской 
митрополии.

Перед началом Богослужения, у входа в храм, вос-
питанники Воскресной школы храма поздравили Ми-
трополита со Светлым праздником Пасхи Христовой. 
Дети пропели праздничные пасхальные песнопения и 
прочитали стихи.

Высокопреосвященнейшему Владыке сослужили: 
протоиерей Андрей Богомолов – благочинный Перво-
го Калужского благочиния, протоиерей Алексий Пеле-
вин - настоятель храма, иерей Кирилл Хланта, иеромо-
нах Феофан (Сурин), иерей Максим Картуесов, иерей 
Олег Плешаков, протодиакон Алексий Хамтеев, прото-
диакон Сергий Комаров и диакон Олег Машанов.

Богослужебные песнопения исполнил хор храма под 
управлением регента Елены Суяковской.

По окончании Богослужения митрополит Климент 
обратился к богомольцам с проповедью и торжествен-
но вручил ряд наград:

Павел Вячеславович Коновалов, министр труда Ка-
лужской области, был награжден медалью Калужской 
епархии Русской Православной Церкви святого пра-
ведного Лаврентия Калужского III-й степени;

Сергей Иванович Белов, Ирина Владимировна Мар-
кина и Наталья Григорьевна Черняева были награж-
дены медалью в честь 10-летия со дня образования 
Калужской митрополии, и преподал верующим архи-
пастырское благословение.

Детям были вручены шоколадки.

В ДПИКЦ «Достояние» прошел 
моноспектакль, посвященный 135-летию 
известной певицы, педагога, калужанки 

А.К.Матовой.
21 мая 2024 года в рамках информационно-просве-

тительского проекта «Их именами славится Калу-
га!», посетителям ДПИКЦ «Достояние» при храме в 
честь Рождества Пресвятой Богородицы в г. Калуге 
(Никитский) был представлен моноспектакль «Твой 
голос, Матова, давно эпохой стал!»: к 135-летию пе-
вицы и педагога вокала Александры Константиновны 
Матовой. Жизненный путь Александры Константи-
новны связан с городом Калугой, где она родилась и 
училась. Моноспектакль в образе оперной дивы начала 
прошлого столетия представила заведующая отделом 
краеведения ЦГБ им. Н.В. Гоголя И.В. Маркина. Дан-
ных о жизни певицы и педагога А.К.Матовой сохрани-
лось не много, но зато остались записи ее серебристого, 
как его называли, лирического сопрано 1929-1932 г.г., 
которые и прозвучали на встрече.

Присутствовавшие на встрече поздравили 
И.В.Маркину с высокой оценкой ее творчества и на-
граждением ее медалью, посвященной 10-летию обра-
зования Калужской митрополии.

В сквере у стен Никитского храма г. Калуги 
прошла акция «Все лучшее-детям!».

24  мая 2024 года воспитанники, родители и педаго-
ги воскресной школы Никитского храма и студий ДП 
ИКЦ «Достояние» приняли участие в традиционной 
акции «Все лучшее- детям!».

Этот праздник проводится уже несколько лет. В пря-
мом смысле дети сделали наш мир ярче и зеленее. Они 
собственноручно облагораживали парк, а помогали им 
настоятель Никитского храма протоиерей Алексий Пе-
левин, руководитель Центра Н.Ю. Бурова, И.В. Агеева, 
Уполномоченный по правам ребенка по Калужской 
области вместе со своей командой, А.Д.Белкина, пред-
седатель регионального отделения «Союз женщин Рос-
сии», М.В. Паненкова, начальник Управления ЗАГС 
г. Калуги, и.о. начальника Управления соцзащиты г. 
Калуги Л.В. Бабай, Член Общественной палаты Ка-
лужской области протодиакон Сергий Комаров, ро-
дители, педагоги ДПИКЦ «Достояние» и Воскресной 
школы храма, прихожане, а также учащиеся СОШ №25 
г.Калуги.

Еще один приятный сюрприз для многодетных мам 
подготовил «Союз женщин России». Белкина А.Д. вру-
чила медали «Материнское сердце» педагогу театраль-
ной студии Центра «Достояние» и многодетной маме 
О.Л. Потемкиной и маме семерых детей Комаровой 
Х.А.

По окончании работ настоятель храма вручил ребя-
там сладкие призы.

225-летний юбилей со дня рождения 
великого поэта Александра Сергеевича 

Пушкина в «Музее истории 
Православия на Калужской земле» 

при Никитском храме г.Калуги.
06 июня 2024 года особый день – День рождения вели-

кого русского поэта Александра Сергеевича Пушкина. 
Он известен не только в России, но и по всему миру. Не 
случайно 6 июня отмечается в России как Пушкинский 
день и День русского языка. Основой пушкинских со-
чинений являются русские народные сказки, фоль-
клорные сказания, песни, былины, которые оказывают 
большое влияние на психологическое развитие детей, 
развивают их воображение, расширяют словарный за-
пас ребенка, воспитывают лучшие нравственные каче-
ства.

В этот день в Свято-Богоявленском Крестильном 
приделе храма Рождества Пресвятой Богородицы (Ни-
китский) г. Калуги была совершена заупокойная лития 
в память о великом поэте Александре Сергеевиче Пуш-
кине.

Богослужение совершили руководитель Отдела по 
церковной благотворительности и социальному слу-
жению Калужской епархии, настоятель храма в честь 
Рождества Пресвятой Богородицы (Никитский) г. Ка-
луги - протоиерей Алексий Пелевин и руководитель 
епархиального отдела по взаимодействию с госструк-
турами, обществом и СМИ - протодиакон Сергий Ко-
маров. За богослужением молились сотрудники музея, 
сотрудники и прихожане храма в честь Рождества Пре-
святой Богородицы (Никитский) г. Калуги, сотрудни-
ки и подопечные Калужского комплексного центра со-
циального обслуживания населения «Забота».

В рамках 225-летнего юбилея А. С. Пушкина была 
подготовлена фотовыставка «Путь А. С. Пушкина к 
Православию», посвященная жизни, творчеству и без-
временной кончине великого поэта. После панихиды 
и посещения фотовыставки участники посмотрели до-
кументальный фильм из серии «Живой Пушкин».

Воспитанники театральной студии «Верю!» 
ДПИКЦ «Достояние» при Никитском 

храме г.Калуги  на итоговом мероприятии 
регионального фестиваля-конкурса 

«Пушкинские Pro-чтения».
По благословению митрополита Калужского и Бо-

ровского Климента и настоятеля храма Рождества Пре-
святой Богородицы (Никитский) г. Калуга протоиерея 
Алексия Пелевина, в день рождения великого русского 
поэта Александра Сергеевича Пушкина воспитанники 
театральной студии «Верю!» ДПИКЦ «Достояние» под 
руководством О.Л. Потемкиной, руководитель Цен-
тра Н.Ю. Бурова, помощник руководителя О.А. Веро-
ногорова выехали в г. Орел на итоговое мероприятие 
регионального фестиваля-конкурса «Пушкинские Pro-
чтения».

В программе поездки было не только участие в цере-
монии награждения, а также знакомство с православ-
ными святынями города и посещение Свято-Введенско-
го женского монастыря. Перед началом мероприятия, 
которое прошло в Орловской областной научной уни-
версальной публичной библиотеке им. И.А. Бунина, 
состоялся концерт с участием областных творческих 
коллективов и гостей из разных регионов России. Зри-
телям представили программу, составленную из от-
рывков произведений А. С. Пушкина, разножанровых 
концертных номеров и театральных миниатюр. Вос-
питанники Центра «Достояние» показали спектакль - 
манифест «Ритмы сказки о Царе Салтане» по мотивам 
одноименной сказки великого поэта. Затем состоялась 
церемония награждения победителей фестиваля-кон-
курса. Председатель жюри Н.А. Меркурьева, к.ф.н., 
доцент, председатель Тургеневского общества Орла, 
заведующая Центром чтения Орловской областной 
научной универсальной публичной библиотеки им. 
И.А. Бунина, вручила заслуженную награду - диплом 
лауреата 1 степени регионального фестиваля-конкурса 
«Пушкинские Pro-чтения» в номинации «Дивных ска-
зок мир незримый» руководителю студии «Верю!» О.Л. 
Потемкиной, пожелала творческих успехов и подарила 
сладкие призы.

По окончании мероприятия состоялась встреча ру-
ководителя Центра Н.Ю. Буровой, Н.А. Меркурьевой и 
О.Л. Потемкиной, в ходе которой обсуждались вопро-
сы дальнейшего сотрудничества и участия в совмест-
ных мероприятиях.

Поездка была очень продуктивной, познавательной.
Выражаем огромную благодарность Калужской 

Епархии и лично митрополиту Калужскому и Боров-
скому Клименту за помощь в организации поездки, а 
также настоятелю Никитского храма о. Алексию Пеле-
вину.

Также хочется выразить благодарность водителю 
Плотникову Александру Вячеславовичу за профессио-
нализм и безопасность в поездке.
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ПУТЬ НА СВЯТУЮ 
ГОРУ.

Жизненный путь будущего 
старца начался в 1924 году в 
малоазийской Каппадокии. 
В  результате греко-турецкой 

войны 1919 — 1922 годов состо-
ялся принудительный обмен 
населением Греции, Турции и 
Болгарии. Миллионы людей, 
как христиан, так и мусульман 
покинули места, где жили де-
сятки поколений их предков.

Так, практически все греки 
были вынуждены покинуть 
Малую Азию, включая колы-
бель восточного христианства 
Каппадокию (после 1924 года 
на территории Турции право-
славным грекам разрешалось 
проживать только в границах 
старого Константинополя и на 
эгейских островах Имброс и Те-
недос). В греческой историогра-
фии эти события именуются 
«Малоазийской катастрофой».

Итогом этой катастрофы для 
простой греческой семьи Ев-
лампии и Продромоса Эзнепи-
дисов, у которых 7 августа 1924 
года родился сын Арсениос 
(Арсений), будущий старец Па-
исий, стало их вынужденное пе-
реселение в маленький городок 
Коницу на Севере Греции близ 
албанской границы. А вместе 
со своей паствой отправился и 
известный старец тех лет, ныне 
также прославленный в лике 
святых преподобный Арсений 
Каппадокийский. Именно он 
крестил младенца Арсения и 
предсказал ему монашеское 
будущее. Вот как описывает 
эти годы Житие преподобного 
Паисия: Уже с детских лет Ар-
сений жил как подвижник. Он 
наслаждался чтением Житий 
Святых, усердно, с чрезвычай-
ной ревностью и с удивитель-
ной бескомпромиссностью 
стремясь подражать их подви-
гам. Он отдавался непрестан-
ной молитве и одновременно 
с этим старался развить в себе 
любовь и смирение. В юноше-
ском возрасте будущий Старец 
выучился ремеслу плотника, 
желая и в этом быть похожим 
на Христа.

А между тем как итог Вто-
рой мировой войны началась 
кровопролитная гражданская 
война между просоветскими 
повстанцами и прозападными 
правительственными войска-
ми. Будущего старца призвали 
в действующую армию, где он 
три с половиной года служил 
радистом, не проливая брат-
ской крови, но учась смирению 
и послушанию, проявить кото-
рые ему в полной мере довелось 
уже совсем скоро.

Вскоре после демобилизации, 
в 1950 году, Арсений Эзнепидис 
ушёл на Святую гору Афон, где 
стал послушником геронды Ки-
рилла, будущего игумена афон-
ского монастыря Кутлумуш. 
Начался путь к старчеству.

ЧЕРЕЗ ИСПЫТАНИЯ К 
СПАСЕНИЮ.

Житие монаха — не биогра-
фия политического деятеля. 
Оно не изобилует множеством 
публичных встреч и заявлений. 

ЖИЗНЬ АФОНСКОГО 
СТАРЦА ПАИСИЯ 

СВЯТОГОРЦА.
Того, что мы именуем «меро-
приятиями». Но оно поистине 
«событийно», подлинно со-
причастно дарованному Богом 
бытию. В ежеминутном молит-
венном общении с Господом, в 
несении чужих тягот, в смире-
нии и послушании.

Таково Житие и старца Паи-
сия Святогорца, в 1954 году по-
стриженного в рясофор, а в 1957 
году принявшего малую схиму 
с именем в честь Святителя Па-
исия Кесарийского в известном 
своим консерватизмом афон-
ском монастыре Эсфигмен. А 
в 1958-м вернулся в места свое-
го детства, где возродил мона-
стырь Рождества Богородицы, 
также известный как Стомион.

Здесь он активно проповедо-
вал, успешно противопоставив 
православную проповедь ак-
тивно распространявшейся в 
то время протестантской про-
паганде. А с 1962 по 1964 год — 
подвизался на Синае.

Как впоследствии вспоминал 
старец Паисий, Сама Богороди-
ца указала ему этот путь.

Здесь, в египетской пустыне 
старцу довелось сразиться с бе-
совскими силами. Не именуя 
имени нечистого вслух, он шутя 
называл его «тангалашкой».В 
Житии преподобного Паисия 
есть рассказ о том, как одна де-
вушка, впоследствии ставшая 
монахиней, спросила старца: 

— Дедушка, а вы его видели?
— Да! Знаешь, какой он «кра-

сивый»! Насколько велика лю-
бовь Господа, не позволяющая 
увидеть дьявола! Умерло бы всё 
человечество со страха!

А о своей духовной борьбе с 
врагом рода человеческого го-
ворил так: Диавол действитель-
но преображается в человека, в 
животное и тому подобное. Он 
действительно осязаем. Это не-
кая иная сущность, которой мы 
не знаем. Ты видишь его, осяза-
ешь его, связываешь его молит-
вой, и он тут же исчезает прямо 
на твоих глазах.

Прожив два года в знаме-
нитом синайском монастыре 
Святой Екатерины, ещё отно-
сительно молодой отец Паисий 
проявил высочайшую аскезу. 
Поселившись в маленькой ке-
лье в башне, в которую ранее 
селили ссыльных, он тут же вы-
крутил электрическую лампоч-
ку и убрал с кровати матрас. А 
затем ушёл в пещерную келью 
святой Епистимии, где питался 
только чаем с сухарями.

В 1964 году отец Паисий вер-
нулся на Афон и поселился в 
скиту Иверского монастыря. Тя-
жело больным: открылась аст-
ма, приведшая к тяжелейшей 
лёгочной болезни и страшным 
мучениям. Мучениям, которые 
привели к подлинному старче-
ству и чудотворению.

В случае со старцем Паисием 
физические страдания стали 
вечным спутником его земной 
жизни. В 1966-м после тяже-
лейшей операции он лишился 
значительной части лёгких. Но 
Господь даровал ему ещё 28 лет 
монашеского служения. Служе-
ния, исполненного страданий 
и… подлинно христианской 
любви. Старец, превозмогая 
боль, постоянно принимал в 
своей келье паломников и каж-
дому помогал в его беде. В том 
числе — в буквальном смысле 

перенимая их мучения на себя. 
Вот как просто и мудро это опи-
сывается в его Житии: Он про-
водил свою жизнь в безвестно-
сти, всецело вручив себя Богу, 
Который, в Свою очередь, явил 
и отдал его людям. Многие и 
многие приходили к Старцу и 
находили руководство и уте-
шение, исцеление и покой сво-
им измученным душам. Боже-
ственная любовь преизливалась 
из освященной души Старца, 
сияние Божественной Благода-
ти исходило от его преподоб-
нического облика. Целыми дня-
ми без устали Старец Паисий 
Святогорец забирал у людей их 
боль, расточая вокруг себя бо-
жественное утешение.

Скончался старец Паисий 
12 июля 1994 года в монастыре 
апостола Иоанна Богослова в 
греческом селении Суроти близ 
Салоник. Здесь же и был погре-
бён, после чего к его могиле сра-
зу же стали стягиваться многие 
и многие тысячи паломников.

КАК УМИРАЛ 
ПРЕПОДОБНЫЙ 

ПАИСИЙ СВЯТОГОРЕЦ.
Когда св. Паисию сообщи-

ли о том, что у него последняя 
стадия рака, впервые он захо-
тел сплясать от радости. Люди 
ощущали эту радость как побе-
ду над страхом смерти и шли к 
нему толпами. 

У старца Паисия  в отноше-
нии смерти не было беспокой-
ства. Болезням, терзавшим его с 
юности, он говорил: «Ты делай 
свое дело, а я буду делать свое».

Когда он только принял мо-
нашество, его мучил кашель с 
кровью. На протяжении многих 
лет ничего не помогало — вра-
чи поставили неправильный 
диагноз. Потом выяснилось, что 
это бронхоэктаз и лишь после 
сложной операции (удалили 
левое легкое) стало легче.

Отец Паисий не переносил 
холод, на малейших сквозня-
ках начинал чихать и кашлять. 
Страдал от межпозвоночной 
грыжи, после того, как пытал-
ся поднять тяжелый обломок 
гранита, живя на Синае. За не-
сколько лет до смерти его мучи-
ли кишечные кровотечения.

О. Паисий только иногда про-
сил, чтобы Бог дал ему силы 
подниматься с кровати и что-то 
делать, но не уменьшать боль. С 
просьбой выздороветь старец к 
Богу не обращался. Был убеж-
ден, что «так правильно», и «да 
будет воля Твоя»

.

Я ПРИВЫК К БОЛИ.
В октябре 1994 года у старца 

случился заворот кишок. Ему 
пришлось лечь в больницу на 
обследование, оказалось — по-
следняя стадия рака. Когда 
старцу Паисию сообщили о ди-
агнозе, он неожиданно восклик-
нул: «Принеси-ка мне какой-
нибудь платочек, и я пущусь в 
пляс! Я станцую танец: «Будь 
здоров, прощай несчастный 
этот мир!» Я не танцевал ни 
разу в жизни, но сейчас пущусь 
в пляс от радости, что прибли-
жается смерть!».

12 июля исполняется 30 лет со дня блаженной кончины святого.

В больнице один святогор-
ский монах спросил у старца: 
«Геронда, вам больно?» Ста-
рец ответил: «Я привык к боли. 
Болезни принесли мне такую 
пользу, какую не принесла вся 
монашеская жизнь».

МОЛИТВА 
ИСПОЛНЯЕТСЯ, ЕСЛИ 

ОНА СТАНОВИТСЯ 
ЖЕРТВОЙ.

О.Паисия спрашивали: «По-
чему вы не молитесь о том, что-
бы Бог исцелил вас? Ведь мы в 
вас так нуждаемся!» Старец от-
вечал: «Что? Обманывать Бога? 
Ведь я же сам просил Его о том, 
чтобы Он дал мне эту болезнь».

Старец часто утешал и молил-
ся об исцелении тех, кто болен 
раком. Но и сам был готов пере-
нести то же испытание, от кото-
рого сегодня страдает столько 
людей. По словам самого о. Па-
исия, молитва исполняется, ког-
да она становится жертвой: 

«Если мы просим чего-то у 
Бога и при этом сами ничем не 
жертвуем, то наша просьба не-
дорого стоит.

Если я сижу сложа руки и го-
ворю: «Боже мой, прошу Тебя, 
исцели такого-то больного», а 
сам при этом не иду ни на ка-
кую жертву, то я все равно что 
бросаю слова на ветер.

Если же у меня есть любовь, 
если у меня есть жертва, то Хри-
стос, увидев их, исполнит моё 
прошение — конечно, если это 
пойдёт на пользу другому.

Ко мне приходят некоторые 
люди и просят: «Исцели меня, я 
слышал, что ты можешь мне по-
мочь». Однако эти люди хотят 
получить помощь, не прикла-
дывая никаких усилий. К при-
меру, ты говоришь человеку: 
«Не ешь сладкое, соверши эту 
жертву, чтобы тебе помог Бог». 
А они тебе отвечают: «Почему? 
Неужели Бог не может помочь 
мне и без этой жертвы?».

Такие люди не могут пожерт-
вовать чем-то даже для себя са-
мих. Где уж там они пожертву-
ют собой ради другого!

Но есть и такие, кто не ест 
сладкого, чтобы Христос помог 
страдающим от сахарного диа-
бета, или не спят, чтобы Хри-
стос дал немного сна тем, кто 
страдает бессонницей. Посту-
пая так, человек вступает в род-
ство с Богом. И тогда Бог подает 
людям Свою Благодать».

ПОСЛЕДНИЙ ДЕНЬ 
В БОЛЬНИЦЕ.

После операции о.Паисию не-
много полегчало, и он собрался 

вернуться на Афон. Но состо-
яние опять ухудшилось и он 
остался в монастыре в Суроти. 
Люди увидели в этом возмож-
ность проститься со старцем.

О последнем дне старца Паи-
сия в больнице, куда его возили 
из монастыря на процедуры, 
свидетельствуют дневниковые 
записи Христофора Иконому, 
который находился рядом со 
святым до его кончины.

«Собралось множество лю-
дей, и нам сообщили, что 
о.Паисий выйдет в вестибюль 
благословить нас. В назначен-
ный час он вышел, и врачи, 
больные, медсестры, персонал − 
все собрались вокруг него. Ста-
рец всех благословил.

Вот к нему подходит один 
пациент и целует его руку, ста-
рец взаимно поцеловал руку 
больного. И каждый старался 
дотронуться до старца, пожать 
ему руку.

Люди со всех сторон окружи-
ли машину. Вот машина заве-
лась, но из-за множества наро-
да, обступившего ее, двигалась 
очень медленно. Врачи, медсе-
стры, персонал − все спустились 
вниз и, возложив руки на маши-
ну, медленно следовали за стар-
цем, провожая его.

Сама эта картина была похо-
жа на Вход Господень в Иеруса-
лим, только вместо ослика здесь 
была машина!

Многие плакали. Кажется, и 
сам старец плакал».

КОНЧИНА СТАРЦА.
Последняя ночь для о.Паисия 

была мученической. Во время 
болевых приступов, от которых 
человек может лишиться ума 
или теряет сознание, старец 
призывал Пресвятую Богоро-
дицу: «Сладкая моя Панагия!» 
После одного из них он около 
двух часов был без чувств. При-
дя в себя, старец произнес: «Му-
ченичество, настоящее мучени-
чество». Потом мирно испустил 
дух.

Это случилось 12 июля 1994 
года в 11 часов утра, в день па-
мяти святых первоверховных 
апостолов Петра и Павла.

Святой был погребен за алта-
рем храма преподобного Арсе-
ния Каппадокийского в Суроти. 
Он просил, чтобы его похороны 
прошли как можно тише, а мо-
гила оказалась бы в беззвест-
ности. Волю старца исполнили 
частично: только через три дня 
народ узнал о кончине святого.

Но, как только разнеслись об 
этом слухи, люди толпами со 
всей Греции прибывали, чтобы 
поклониться могиле своего ге-
ронды. 

По материалам  сайта 
www.nikola-sov.cerkov.ru.
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РАСПИСАНИЕ БОГОСЛУЖЕНИЙ ХРАМА 
РОЖДЕСТВА ПРЕСВЯТОЙ БОГОРОДИЦЫ 

(НИКИТСКОГО).

Богослужения в Никитском Храме совершают-
ся ежедневно: утром - в 9:00, вечером - в 17:00, а в 
воскресные и праздничные дни совершаются две 
Божественные Литургии: ранняя - в 7:00, поздняя 
- в 9:00.

В течение года не совершается Венчание: нака-
нуне среды и пятницы всего года (вторник и чет-
верг); воскресных дней (в субботу); двунадесятых, 
великих и храмовых праздников; в дни много-
дневных постов (Великого, Петрова, Успенского и 
Рождественского); в продолжение Святок (с 7 по 19 
января); в Неделю мясопустную, в течение Сырной 
седмицы (Масленицы); и в неделю сыропустную; в 
течение Пасхальной (Светлой) седмицы; в дни (и 
накануне) Усекновения главы Иоанна Предтечи- 11 
сентября и Воздвижения Креста Господня- 27 сентя-
бря. Перед Венчанием проводится беседа с парой, 
выразившей желание скрепить свой брачный, 
гражданский, союз ещё и церковным Таинством. 
Беседа проводится каждую субботу в 11:30. При 
себе обязательно иметь свидетельство о заключе-
нии брака или его копию (это необходимо для за-
полнения справки о прохождении беседы).

Таинство Крещения совершается во все дни по-
сле 10:30 (за исключением церковных праздников) 
по предварительной записи после прохождения 
огласительной беседы, которая проводится по 
четвергам в 18:30   в  помещении ДПИКЦ «Досто-
яние»( ул.Ленина, д.108,стр.1 - Гостиные ряды). 
На огласительной беседе обязаны присутствовать: 
при крещении ребёнка-родные и крестные роди-
тели крещаемого ребенка; при крещении взросло-
го - сам крещаемый. ПРИСУТСТВИЕ КРЕСТНЫХ 
РОДИТЕЛЕЙ ОБЯЗАТЕЛЬНО!!!

Таинство Исповеди совершается во все дни 
утром с 9:00 и накануне воскресных и празднич-
ных дней вечером в 17:00.  

Подробное расписание Богослужений и раз-
нообразную информацию о жизни Храма вы мо-
жете найти на сайте www.nikita-hram.ru, а также 
в группах Храма на сайтах «В Контакте»: vk.com/
nikitskiy_hram и «Одноклассники»: https://ok.ru/

nikitskiyhram. и на Telegram-канале: 
https://t.me/+IBf8hmBKKs9jYzdi
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Отпечатано Фонд "Губерния", 
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пл. Старый Торг, 5. 
Заказ №

27 июля Православная Церковь празднует 
память известного афонского подвижника, автора 
знаменитой «Невидимой брани» преподобного 
Никодима Святогорца, мирно отошедшего ко 
Господу 1 июля 1809 года (в этом году исполняется 215 
лет со дня его кончины). Познакомившись со святым, 
узнаем о его правилах жизни.

Преподобный Никодим Святогорец (в крещении – 
Николай) родился в 1748 году на греческом острове Наксос. 
На Святую Гору Афон он пришел в 26 лет, приняв в 
монастыре Дионисиат постриг с именем Никодим.

Вначале он нес послушание чтеца и письмоводителя, 
а спустя два года митрополит Коринфский Макарий 
поручил молодому иноку подготовить к изданию рукописи 
«Добротолюбия», найденные в 1777 году в Ватопедском 
монастыре. Эта работа стала началом многолетних 
литературных трудов святого Никодима Святогорца.

После этого он перешел в Пантократорский скит в 
послушание к старцу Арсению Пелопонессу.

В 1783 году преподобный Никодим принял схиму и шесть 
лет нес подвиг молчальничества. Позже митрополит 
Коринфский Макарий возложил на него новое послушание 
– редактирование творений преподобного Симеона Нового 
Богослова.

С того времени и до самой своей кончины преподобный 
занимался литературными трудами. 

Преподобный отличался простотой характера, 
нестяжательством, глубокой сосредоточенностью, также 
он обладал отличной памятью – знал наизусть Библию, 
помня даже главы, стихи и страницы, мог на память 
цитировать отрывки из творений святых отцов.

Среди огромного числа литературных трудов 
преподобного Никодима можно отметить: предисловие к 
«Добротолюбию» и краткие жития подвижников, книгу 
с аскетическими наставлениями «Невидимая брань», 
«Учение об исповеди», «Благонравие христиан», а также 
многочисленные работы по святым отцам.

***

1.«Всякое благо, какое имеем, и всякое добро, какое 
делаем, есть Божие и от Бога. Почему на нас лежит долг 
благодарить Его за все, за всякое благо».

2.«Любовь к Богу не имеет меры <…>, но любовь 
к ближним имеет предел и ограничение. Если ты не 
будешь держать ее в подобающих пределах, она может 
отдалить тебя от любви к Богу, причинить большой 
вред, даже погубить тебя. Воистину ты должен любить 
ближнего, но так, чтобы этим не причинить вреда своей 
душе. Делай все просто и свято, не имей в виду ничего, 
кроме угождения Богу. И это охранит тебя в делах 
любви к ближним от всяких неверных шагов».

3.«Есть в нас жизнь телесная, жизнь душевная и жизнь 
духовная. Для каждой из них свои потребны средства, и 
мы все имеем их под руками, и все они не плод нашего 
благоприобретения, а дар Божий».

4.«Храни совесть свою незапятнанною, чтобы она ни 
в чем не обличала тебя и ни за что не грызла, по была 
мирна и в отношении к Богу, и в отношении к тебе 
самому, и в отношении к ближним, и в отношении 
ко всем внешним вещам. Такое хранение совести и 
рождает, и углубляет, и множит мир внутренний, как 
уверяет святой Давид: мир мног любящем закон Твой, 
и несть им соблазна».

5.«Все <…> дурные позывы не теперь породились. 
Они были, но ходу не имели, а теперь получили свободу 
и проявились. Но если все это только внутри, то и весь 
человек был таков: пьяница, развратник, грабитель, 
несмотря на не таковую внешность. Рассмотри-ка 
хорошенько, не принадлежишь ли и ты к такому 
разряду. Если да, хоть в некоторой степени, то тебе не 
следует хвалиться и принимать похвалы».

6.«Мир сердца возмущают страсти; не допускай 
страстей до сердца, и оно всегда будет мирно».

7.«Непрестанным подвигом всей жизни твоей должно 
быть хранение мира сердца твоего, не допуская его 
приходить в какое-либо беспорядочное смятение, и все 
дела свои делая под сенью сего мира, тихонравно». 

8.«..погрешают те, которые почитают добродетелию 
чрезмерную печаль, бывающую у них после учинения 
греха, не разумея, что это происходит у них от гордости 
и самомнения, утверждающихся на том, что они 
слишком много надеются на себя и на силы свои».

9.«Будь мудр и рассудителен в поднятии телесных 
подвигов – постов, бдений, трудовых работ и 
подобного. Они существенно необходимы и без них 
не мечтай преуспевать в духовной жизни, но и в них 
знай и держи мудрую меру. Мера сия – средина между 
самоугодливою поблажкой плоти и безжалостным 
измождением ее до изнеможения без крайней к тому 
нужды».

10.«Никогда ни в чем не должно верить себе самим и 
надеяться на самих себя».

ПРАВИЛА ЖИЗНИ 
ОТ ПРЕПОДОБНОГО 

НИКОДИМА СВЯТОГОРЦА.
11.«Кроме обучительного упражнения ума своего, 

надлежит тебе управлять и волею своею так, чтоб 
не позволять ей склоняться на пожелания свои, а, 
напротив, вести ее к тому, чтоб она совершенно единою 
была с волею Божиею».

12.«Будь непримиримый враг всех земных 
утех и удовольствий чувственных, порожденных 
самоугодием».

13.«Совершенно необходимо тебе прежде всего 
сделать генеральную исповедь, со всем достодолжным 
вниманием и со всеми потребными при сем деланиями».

14.«Никогда не позволяй себе смело судить о ближнем, 
никого не суди и не осуждай, и особенно за этот самый 
плотской грех, о коем у нас речь, хотя бы кто явно впал 
в него, но поимей к нему сострадание и жалость; <…> 
говори себе: «Ныне пал он, а завтра паду я».

15.«Каждое утро со всем вниманием старайся 
рассмотреть и предусмотреть, какие случаи вероятно 
представиться могут в продолжение дня для 
совершения того или другого доброго дела, прилагая 
к тому и желание, и решение непременно так 
поступить, а вечером поиспытай себя, исполнены ли и 
как исполнены утренние твои добрые помышления и 
желания».

16.«Надлежит тебе относиться и к делу, которое 
тебе не нравится или само по себе, или потому, что 
возлагается на тебя человеком, которого не любишь, 
или потому, что оно отвлекает тебя от дела, которое 
тебе нравится, т. е. не следует устраняться от него, а 
напротив, взяться за него, не упираясь ногами, и затем 
вести его и довести до конца».

17.«Восставь в себе убеждение и веру, что все 
случающееся с нами случается по Божию изволению на 
пользу нам, да плод некий духовный получим чрез то».

18.«Не говори: слишком тяжело; Бог лучше тебя знает 
меру сил твоих. Одним Бог посылает неприятности 
и скорби, навлекаемые на них течением событий, от 
людей нисколько не зависящих: эти легче переносить».

19.«Враг для сильных волей готовит сети, чтобы 
победить ум их любопытством».

20.«Если же ныне ты хорошо помолишься и 
подержишь себя в молитвенном настроении, а завтра 
дашь себе волю и проведешь день распущенно, то, так 
действуя, никогда не успеешь в молитве».

21.«Давая себе высокую цену и высоко о себе думая, 
естественно, свысока смотрим мы на других, осуждаем 
их и презираем, так как нам кажется, что мы далеки 
от тех недостатков, каких, как нам думается, не чужды 
другие».

22.«Когда ты строго судишь о каком недобром 
поступке ближнего, знай, что какой-нибудь корешок 
этой же самой недоброты есть и в твоем сердце».

23.«Возгревай же всегда в себе чувства благодарения 
Богу, особенно попекись о сем в храме, во время 

Литургии, на коей приносится Богу Бескровная Жертва, 
именуемая Евхаристией, что значит благодарение».

24.«В молитве своей надлежит тебе совмещать те 
четыре действия, о которых пишет св. Василий Великий: 
сначала восславословь Бога, потом возблагодари Его 
за благодеяния, тебе явленные, далее исповедуй Ему 
свои грехи и преступления заповедей Его и, наконец, 
испрашивай у Него потребного тебе, наипаче в деле 
спасения твоего».

25.«Двигатель языка – сердце; чем полно сердце, то 
изливается языком».

26.«Добрые чувства молчаливы. Излияния чрез слова 
ищут более чувства эгоистические, чтоб высказать то, 
что льстит нашему самолюбию и что может выказать 
нас, как нам мнится, с лучшей стороны. Многословие 
в больших случаях происходит от некоего горделивого 
самомнения».

27.«Бог посылает людей с особенными дарованиями 
и с особою силой воли, и они делают новые открытия и 
усовершают быт человеческий. Но если б ты спросил сих 
открывателей, как дошли они до того или другого, они 
сказали бы: сами не знаем, пришло на ум, развивалось, 
строилось и устроилось. Так всегда было, так и до конца 
века будет: средства для душевной жизни не наши, а 
даются».
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